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बेहतर स्वास्थ्य देखभाल हेतु कृत्रिम बुद्धिमत्ता 
का अनुकूलन संभव 

संदर्भ
•	 कृत्रिम बदु्धिमत्ता (एआई) को बेहतर स्वास्थ्य सेवाओ ंके लिए 

अनकूुलित किया जा सकता ह।ै इसके माध्यम से उपचार में होने 
वाली दरेी को कम किया जा सकता ह,ै चिकित्सक अधिक 
सचूित एवं बेहतर निर्णय ले सकते हैं तथा अधिक रोगियों को 
उपयकु्त स्वास्थ्य सेवाए ँउपलब्ध कराई जा सकती हैं।

परिचय
•	 वर्ष 2025 में अमरेिकी खाद्य एवं औषधि प्रशासन (एफडीए) 

ने कृत्रिम बदु्धिमत्ता आधारित 1,000 से अधिक चिकित्सा 
उपकरणों को स्वीकृति प्रदान की। इनमें विकिरण-विज्ञान, हृदय-
विज्ञान तथा रोगों की पहचान से संबंधित अन्य क्षेत्रों में उपयोग 
किए जाने वाल उपकरण शामिल हैं।

•	 यनूाइटेड किगडम में राष्ट्रीय स्वास्थ्य सेवा (एनएचएस) ने वर्ष 
2025 में कृत्रिम बदु्धिमत्ता आधारित पषृ्ठभूमि चिकित्सकीय 
लेखन के उपयोग के लिए दिशा-निर्देश जारी किए।

•	 वर्ष 2026 तक, वहाँ कृत्रिम बदु्धिमत्ता के व्यापक उपयोग को 
बढ़ावा दनेे के लिए एक राष्ट्रीय कार्यक्रम विकसित किया जा 
रहा था।

•	 ये प्रयास स्वास्थ्य सेवाओ ंमें हो रह ेव्यापक परिवर्तन की ओर 
संकेत करते हैं। कृत्रिम बदु्धिमत्ता अब केवल नवाचार से जडु़ी 
टीमों तक सीमित नहीं रह गई ह,ै बल्कि चिकित्सकीय परामर्श, 
रोगों की पहचान से संबंधित कार्यप्रणालियों तथा अस्पतालों के 
संचालन में भी इसका उपयोग बढ़ रहा ह।ै

भारत का स्वास्थ्य सेवा क्षेत्र
•	 भारत की स्वास्थ्य सेवा व्यवस्था को मखु्यतः दो प्रमखु भागों में 

वर्गीकृत किया जाता ह—ैसार्वजनिक क्षेत्र और निजी क्षेत्र।

	� सार्वजनिक क्षेत्र: इसमें प्रमखु शहरों में सीमित संख्या 
में द्वितीयक और ततृीयक चिकित्सा संस्थान शामिल हैं 
तथा ग्रामीण क्षेत्रों में प्राथमिक स्वास्थ्य कें द्रों के माध्यम से 
मलूभतू स्वास्थ्य सवुिधाए ँउपलब्ध कराने पर विशषे ध्यान 
दिया जाता ह।ै

	� निजी क्षेत्र: निजी क्षेत्र में द्वितीयक, ततृीयक और चतरु्थक 
चिकित्सा सेवाए ँ प्रदान करने वाल अधिकांश संस्थान 
शामिल हैं। इनकी प्रमखु एकाग्रता महानगरों तथा प्रथम 
और द्वितीय श्रेणी के शहरों में ह।ै

•	 चिकित्सा पर्यटन: वर्ष 2020–2021 के चिकित्सा पर्यटन 
सचूकांक में भारत विश्व के 46 गंतव्यों में 10वें स्थान पर रहा।

	� विश्व के 20 प्रमखु स्वास्थ्य एवं कल्याण पर्यटन बाजारों में 
भारत 12वें स्थान पर रहा।

	� एशिया-प्रशांत क्षेत्र के 10 प्रमखु स्वास्थ्य एवं कल्याण 
पर्यटन स्थलों में भारत 5वें स्थान पर रहा।

•	 भारत में कुल 69,364 अस्पताल हैं, जिनमें 43,486 निजी 
अस्पताल और 25,778 सार्वजनिक अस्पताल शामिल हैं। 
दशे में लगभग 12 लाख पंजीकृत चिकित्सक हैं, जिससे 
चिकित्सक-जनसंख्या अनपुात विश्व स्वास्थ्य संगठन द्वारा 
अनशुसंित स्तर तक पहुचँ गया ह।ै

•	 भविष्य का अनुमान: भारत के अस्पताल क्षेत्र का राजस्व वर्ष 
2020–21 में 7,940.87 अरब रुपये था और वर्ष 2027 तक 
इसके बढ़कर 18,348.78 अरब रुपये होने का अनमुान ह।ै इस 
अवधि में इसके 18.24 प्रतिशत की वार ष्िक चक्रवदृ्धि दर से 
बढ़ने की संभावना ह।ै

भारत के स्वास्थ्य सेवा क्षेत्र के समक्ष प्रमुख चुनौतियाँ

•	 बुनियादी ढाँचे की कमी: भारत अपर्याप्त स्वास्थ्य अवसंरचना 
की समस्या का सामना कर रहा ह।ै दशे में अनेक चिकित्सा 
संस्थानों में आवश्यक एवं पर्याप्त सवुिधाओ ंका अभाव ह।ै

	� सरकार ने निजी चिकित्सा महाविद्यालयों के लिए कम-
से-कम पाँच एकड़ भमूि पर निर्माण करना अनिवार्य किया 
था। इसके परिणामस्वरूप कई महाविद्यालय ग्रामीण क्षेत्रों 
में स्थापित किए गए, जहाँ जीवन-यापन की परिस्थितियों 
तथा कम वेतनमान के कारण पर्याप्त रूप से योग्य और 
परू्णकालिक चिकित्सकों की उपलब्धता एक बड़ी चनुौती 
बनी हुई ह।ै

•	 कुशल एवं प्रशिक्षित मानव ससंाधन की कमी: दशे में 
प्रशिक्षित स्वास्थ्यकर्मियों की गंभीर कमी ह।ै इनमें चिकित्सक, 
नर्स, सहायक चिकित्सा कर्मी तथा प्राथमिक स्वास्थ्य सेवा कर्मी 
शामिल हैं।

	� चिकित्सक-रोगी अनपुात अभी भी कम ह।ै भारत में प्रति 
1,000 लोगों पर केवल 0.7 चिकित्सक हैं, जबकि विश्व 
स्वास्थ्य संगठन का औसत 2.5 चिकित्सक प्रति 1,000 
व्यक्ति ह।ै

•	 जनसखं्या घनत्व एवं जनसांख्यिकीय विविधता: भारत 
की विशाल एवं विविधतापरू्ण जनसंख्या सभी नागरिकों तक 
स्वास्थ्य सेवाए ँपहुचँाने में विशिष्ट चनुौतिया उत्पन्न करती ह।ै

	� वदृ्ध होती जनसंख्या तथा उससे संबंधित दीर्घकालिक रोगों 
में वदृ्धि स्वास्थ्य व्यवस्था पर अतिरिक्त भार डाल रही ह।ै
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•	 स्वास्थ्य सेवाओ ं पर अधिक व्यक्तिगत व्यय: यद्यपि 
सार्वजनिक अस्पतालों में स्वास्थ्य सेवाए ँ निःशलु्क उपलब्ध 
कराई जाती हैं, लेकिन इन संस्थानों में पर्याप्त कर्मचारियों की 
कमी, सीमित सवुिधाए ँ तथा उनका मखु्यतः शहरी क्षेत्रों में 
स्थित होना एक गंभीर समस्या ह।ै इसके कारण लोगों को निजी 
चिकित्सा संस्थानों का सहारा लेना पड़ता ह ै और स्वास्थ्य 
सेवाओ ंपर व्यक्तिगत व्यय बढ़ जाता ह।ै

•	 रोगों का बढ़ता भार:  तपेदिक जैसे संक्रामक रोगों का उच्च 
प्रसार तथा मधमुहे और हृदय रोग जैसे गैर-संचारी रोगों का बढ़ता 
बोझ भारत के सामने दोहरी चनुौती प्रस्तुत करता ह।ै

	� प्रति वर्ष लगभग 58 लाख भारतीय हृदय एवं फेफड़ों से 
संबंधित रोगों, मस्तिष्काघात, कैं सर और मधमुहे के कारण 
मतृ्यु का शिकार होते हैं।

•	 नैदानिक सेवाओ ं की कमी: भारत में रोगों की जाँच एवं 
पहचान से संबंधित सेवाए ँ मखु्यतः महानगरों और बड़े शहरों 
तक ही कें द्रित हैं।

•	 सार्वजनिक-निजी भागीदारी से सबंंधित समस्याए:ँ 
स्वास्थ्य क्षेत्र में सार्वजनिक और निजी क्षेत्रों के बीच प्रभावी 
सहयोग स्थापित करना एक प्रमखु चनुौती ह।ै

	� इसके साथ ही यह सनुिश्चित करना भी आवश्यक ह ै कि 
निजी स्वास्थ्य क्षेत्र व्यापक जनस्वास्थ्य उद्देश्यों की परू्ति में 
प्रभावी योगदान द।े

कृत्रिम बुद्धिमत्ता आधारित समाधान
•	 दक्षता बढ़ाना: ऐसा कृत्रिम बदु्धिमत्ता आधारित उपकरण, 

जो किसी विकिरण-जाँच को प्राथमिकता दनेे, रोगी की स्थिति 
बिगड़ने पर चिकित्सा दल को सचते करने अथवा किसी छोटे 
शहर में जटिल मामले का उपचार कर रह े चिकित्सक की 
सहायता करने में सक्षम हो, उपलब्ध स्वास्थ्य संसाधनों और 
क्षमता का अधिक प्रभावी उपयोग सनुिश्चित कर सकता ह।ै

•	 कुछ कार्यों का स्वचालन: कृत्रिम बदु्धिमत्ता नियकु्ति निर्धारित 
करने, चिकित्सकीय दस्तावेज तैयार करने, दावों के निपटान, 
सामग्री की योजना बनाने तथा रोगी को अस्पताल से छुट्टी दनेे 
की प्रक्रिया जैसे कार्यों में सहायता कर सकती ह।ै यदि इन कार्यों 
का उचित प्रबंधन न किया जाए, तो इनमें लगने वाला समय रोगी 
की दखेभाल से ध्यान और संसाधन हटा सकता ह।ै

•	 वित्तीय लाभ: जनवरी 2026 में मकैिन्से द्वारा किए गए एक 
विश्लेषण में अनमुान लगाया गया कि स्वास्थ्य सेवाओ ं से 
संबंधित आय-वसलूी प्रक्रियाओ ंमें कृत्रिम बदु्धिमत्ता के उपयोग 
से वसलूी की लागत में 30 से 60 प्रतिशत तक की कमी लाई 
जा सकती ह।ै

	� अस्पतालों के लिए इस प्रकार की बचत से चिकित्सा दलों, 
उपकरणों और स्वास्थ्य सेवा क्षमता के लिए अतिरिक्त 
संसाधन उपलब्ध हो सकते हैं।

	� इसके अतिरिक्त, प्रशासनिक कार्यों का भार कम होने से 
स्वास्थ्यकर्मियों में होने वाली थकान और कार्य-संबंधी 
दबाव को भी कम किया जा सकता ह।ै

•	 दूरस्थ निगरानी: कृत्रिम बदु्धिमत्ता के माध्यम से की जाने वाली 
दरूस्थ निगरानी से रोगी को अस्पताल से छुट्टी मिलने के बाद भी 
स्वास्थ्य सेवाओ ंकी निरंतरता बनाए रखी जा सकती ह।ै

•	 जोखिम आधारित निवारक कार्यक्रम उन लोगों की पहचान करने 
में सहायता कर सकते हैं जिन्हें रोग के लक्षण गंभीर होने से पहले 
चिकित्सकीय ध्यान की आवश्यकता ह।ै

•	 दरूस्थ विशषेज्ञ सहायता के माध्यम से छोटे अस्पतालों को अन्य 
स्थानों पर उपलब्ध विशषेज्ञ चिकित्सकीय ज्ञान से जोड़ा जा 
सकता ह।ै

•	 रोगों की जाँच एवं पहचान से संबंधित सेवाओ ंको समदुायों के 
निकट पहुचँाया जा सकता ह,ै जबकि अस्पताल मधमुहे, हृदय 
रोग या कैं सर जैसी बीमारियों से जझू रह ेरोगियों के साथ निरंतर 
संपर्क  बनाए रख सकते हैं।

निष्कर्ष
•	 कृत्रिम बदु्धिमत्ता स्वास्थ्य सेवाओ ंमें व्यापक परिवर्तन ला सकती 

ह।ै यह गणुवत्तापरू्ण चिकित्सकीय विशषेज्ञता को अधिक लोगों 
तक पहुचँाने, रोगों की प्रारंभिक पहचान करने तथा स्वास्थ्य 
सेवाओ ंकी दक्षता बढ़ाने में महत्वपरू्ण भमूिका निभा सकती ह।ै

•	 चूकँि स्वास्थ्य सेवाए ँभारत की जनसंख्या की उत्पादकता और 
कल्याण से निकटता से जडु़ी हुई हैं, इसलिए इनका प्रभाव केवल 
स्वास्थ्य क्षेत्र तक सीमित नहीं रहता, बल्कि आर्थिक विकास 
पर भी पड़ता ह।ै

•	 अतः स्वास्थ्य सेवाओ ं में कृत्रिम बदु्धिमत्ता की वास्तविक 
सफलता केवल इसके तकनीकी उपयोग या व्यापक प्रसार से 
निर्धारित नहीं होगी। इसकी सफलता का वास्तविक मापदडं 
बेहतर स्वास्थ्य परिणाम, अधिक सलुभ स्वास्थ्य सेवाए ँ
और जीवन की बेहतर गुणवत्ता होगा।

स्रोत: TH

वर्ष 2028–29 के लिए संयुक्त राष्ट्र सुरक्षा परिषद 
(UNSC) की सदस्यता हेतु भारत का अभियान 

संदर्भ
•	 भारत ने 2028–29 के लिए सयुंक्त राष्ट्र सरुक्षा परिषद 

(UNSC) की अस्थायी सदस्यता हते ुअपना अभियान शरुू 
कर दिया ह।ै इसके लिए चनुाव जनू 2027 में निर्धारित ह।ै
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संयुक्त राष्ट्र सुरक्षा परिषद और इसकी संरचना
•	 संयकु्त राष्ट्र सरुक्षा परिषद अतंरराष्ट्रीय शांति और सरुक्षा बनाए 

रखने के लिए संयकु्त राष्ट्र का प्रमखु अगं ह।ै इसमें कुल 15 
सदस्य होते हैं:

	� 5 स्थायी सदस्य: अमरेिका, रूस, चीन, फ्रांस और 
यनूाइटेड किगडम। इन पाँचों दशेों के पास वीटो का 
अधिकार ह।ै

	� 10 अस्थायी सदस्य: इनका चनुाव संयकु्त राष्ट्र महासभा 
द्वारा दो वर्ष के कार्यकाल के लिए किया जाता ह।ै प्रत्येक 
वर्ष पाँच सदस्यों का कार्यकाल समाप्त होता ह।ै

•	 सीटों का वितरण विभिन्न क्षेत्रीय समहूों के बीच इस प्रकार ह:ै

	� अफ्रीका — 3
	� एशिया-प्रशांत — 2
	� लैटिन अमरेिका और कैरेबियाई क्षेत्र — 2
	� पश्चिमी यरूोप और अन्य दशे — 2
	� परू्वी यरूोप — 1

•	 किसी उम्मीदवार को निर्वाचित होने के लिए महासभा में उपस्थित 
होकर मतदान करने वाल सदस्यों के दो-तिहाई बहुमत की 
आवश्यकता होती ह।ै

•	 चनुाव गुप्त मतदान के माध्यम से कराया जाता ह।ै

संयुक्त राष्ट्र सुरक्षा परिषद के प्रमुख उद्देश्य
•	 संयकु्त राष्ट्र के घोषणापत्र के अतंर्गत सरुक्षा परिषद का मखु्य 

उद्देश्य ह:ै

	� अतंरराष्ट्रीय शांति और सरुक्षा बनाए रखना।
	� विवादों की जाँच करना और उनके शांतिपरू्ण समाधान की 

सिफारिश करना।
	� आवश्यकता पड़ने पर प्रतिबंध लगाना और सामहूिक 

कार्रवाई को अधिकृत करना।
	� शांति स्थापना तथा अन्य आवश्यक कार्रवाई को अधिकृत 

करना।
	� संयकु्त राष्ट्र महासचिव की नियकु्ति तथा नए सदस्यों को 

संयकु्त राष्ट्र में शामिल किए जाने की सिफारिश करना।

भारत और सुरक्षा परिषद की सदस्यता
•	 यदि भारत 2028–29 के लिए निर्वाचित होता ह,ै तो वह नौवीं 

बार सरुक्षा परिषद का सदस्य बनेगा।

•	 भारत इससे पहले निम्नलिखित अवधियों में अस्थायी सदस्य के 
रूप में सरुक्षा परिषद में रह चकुा ह:ै

•	 1950–51, 1967–68, 1972–73, 1977–78, 1984–85, 
1991–92, 2011–12 और 2021–22।

•	 भारत का एशियाई समहू में एकमात्र प्रतिद्वंद्वी ताजिकिस्तान ह।ै

•	 क्षेत्रीय समीकरण भी महत्वपरू्ण हैं। 2027–28 में एशिया की 
दूसरी सीट पर किर्गिस्तान रहगेा, जो पाकिस्तान का स्थान 
लेगा।

भारत की सदस्यता के पीछे तर्क
•	 वैश्विक शासन में अधिक प्रभावी भूमिका: सरुक्षा परिषद 

की सदस्यता भारत को संघर्ष, आतंकवाद, शांति स्थापना 
तथा उभरती सरुक्षा चनुौतियों से संबंधित वैश्विक चर्चाओ ंको 
प्रभावित करने के लिए एक संस्थागत मचं प्रदान करती ह।ै

•	 विकासशील देशों का प्रतिनिधित्व: भारत समान एवं 
न्यायसंगत वैश्विक शासन तथा बहुपक्षीय संस्थाओ ं में सधुार 
से संबंधित विकासशील दशेों की चितंाओ ंको प्रभावी ढंग से 
सामने रख सकता ह।ै

•	 आतंकवाद-रोधी कूटनीति: सरुक्षा परिषद आतंकवाद, उसके 
वित्तपोषण से जडु़े नेटवर्क  तथा प्रसार के विरुद्ध अतंरराष्ट्रीय 
कार्रवाई के लिए महत्वपरू्ण मचं बनी हुई ह।ै

•	 स्थायी सदस्यता का लक्ष्य: सरुक्षा परिषद के चनुावों में बार-
बार सफलता भारत के स्थायी सदस्य बनने के दावे को सदुृढ़ 
कर सकती ह।ै इससे यह प्रदर्शित होता ह ैकि भारत को व्यापक 
कूटनीतिक स्वीकार्यता प्राप्त ह ैऔर वह संयकु्त राष्ट्र व्यवस्था में 
निरंतर महत्वपरू्ण योगदान दनेे में सक्षम ह।ै

संबंधित प्रयास एवं प्रमुख बाधाएँ
•	 हाल के चनुाव यह दर्शाते हैं कि केवल वैश्विक प्रतिष्ठा किसी दशे 

की जीत सनुिश्चित नहीं करती।

•	 वर्ष 2026 में जर्मनी अपनी आर्थिक शक्ति के बावजदू पश्चिमी 
यरूोपीय समहू की सीट के लिए चनुाव हार गया, जबकि एशिया 
में किर्गिस्तान को मजबतू समर्थन प्राप्त हुआ।

•	 यह स्थिति गठबंधन निर्माण, क्षेत्रीय एकजुटता और मुद्दा-
आधारित कूटनीति के महत्व को रेखांकित करती ह।ै

•	 सरुक्षा परिषद में भारत के 2021–22 के कार्यकाल तथा 
विकासशील दशेों के साथ उसके बढ़ते संपर्क  ने उसकी 
कूटनीतिक स्थिति को सदुृढ़ किया ह।ै

•	 वर्ष 2010 में कजाकिस्तान से संबंधित चनुावी प्रतिस्पर्धा के 
दौरान भारत ने द्विपक्षीय कूटनीति के माध्यम से प्रत्यक्ष टकराव 
से बचने के लिए सफलतापरू्वक प्रयास किया और बाद में 187 
मत प्राप्त किए।

•	 हालाकि, भारत के सामने कई चनुौतिया भी हैं। इनमें क्षेत्रीय स्तर 
पर प्रतिस्पर्धी उम्मीदवार, विकासशील दशेों के बीच अलग-
अलग हित, भ-ूराजनीतिक प्रतिद्वंद्विता तथा संयकु्त राष्ट्र के 
विभिन्न समहूों में व्यापक समर्थन प्राप्त करने की आवश्यकता 
प्रमखु हैं।
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आगे की राह
•	 भारत को प्रारंभिक चरण से ही निरंतर और समावेशी अभियान 

चलाना चाहिए। इसके लिए द्विपक्षीय संपर्क  के साथ-साथ क्षेत्रीय 
संगठनों और छोटे दशेों तक प्रभावी पहुचँ बनाना आवश्यक 
होगा।

•	 भारत की कूटनीति का कें द्र विकास, आतंकवाद-रोधी प्रयास, 
खाद्य एवं ऊर्जा सरुक्षा, शांति स्थापना तथा वैश्विक संस्थाओ ंमें 
सधुार जैसे साझा मदु्दे होने चाहिए।

•	 इसलिए 2028–29 का अभियान केवल एक और निर्वाचित 
कार्यकाल प्राप्त करने के प्रयास के रूप में नहीं, बल्कि भारत 
की इस क्षमता को प्रदर्शित करने के अवसर के रूप में दखेा जाना 
चाहिए कि वह अधिक प्रतिनिधित्वपरू्ण, प्रभावी और बहुध्रुवीय 
संयकु्त राष्ट्र व्यवस्था के निर्माण में रचनात्मक योगदान द ेसकता 
ह।ै

स्रोत: IE

मेघालय द्वारा खदान बंदी नीति के क्रियान्वयन 
में विलंब 

संदर्भ
•	 न्यायमरू्ति (सेवानिवतृ्त) बी. पी. कटाके की अध्यक्षता में गठित 

एक समिति ने मघेालय सरकार की व्यापक खदान बंदी नीति 
लाग ूकरने में दरेी तथा राज्य में अवैध चूहे के बिल जैसी सकंरी 
सरंुगों वाली कोयला खनन पद्धति को रोकने में विफलता की 
आलोचना की ह।ै

पृष्ठभूमि
•	 राष्ट्रीय हरित अधिकरण (एनजीटी) ने वर्ष 2014 में रैट-होल 

खनन पर प्रतिबंध लगा दिया था, क्योंकि इससे पर्यावरण को 
गंभीर क्षति पहुचँती ह ैऔर खनिकों के जीवन को खतरा रहता ह।ै

•	 मघेालय उच्च न्यायालय ने वर्ष 2022 में न्यायमरू्ति बजृेंद्र प्रसाद 
कटाके की अध्यक्षता में एक सदस्यीय समिति का गठन किया 
था। समिति को राष्ट्रीय हरित अधिकरण के निर्देशों के अनपुालन 
में राज्य सरकार को आवश्यक उपाय सझुाने का दायित्व सौंपा 
गया था।

समिति द्वारा उजागर किए गए प्रमुख मुद्दे
•	 खदान बंदी नीति में देरी: मघेालय में परित्यक्त और अवैध रूप 

से संचालित कोयला खदानों को बंद करने तथा उनका पनुर्वास 
करने के लिए अभी तक व्यापक नीति लाग ूनहीं की गई ह।ै

	� कई खलुी खदान सरंुगों को अब तक न तो सरुक्षा उपायों 
के अतंर्गत लाया गया ह ैऔर न ही उन्हें बंद किया गया 
ह,ै जिससे मनषु्यों एवं पशओु ंके लिए गंभीर जोखिम बना 
हुआ ह।ै 

•	 बड़ी सखं्या में परित्यक्त खदानें: जयंतिया कोयला खदान 
मालिक एवं व्यापारी संघ के अनसुार, अकेले परू्वी जयंतिया 
हिल्स जिल के 360 गावों में लगभग 60,000 खदानें हैं। इनमें 
से अधिकांश खदानें परित्यक्त हैं, लेकिन उन्हें खलुा छोड़ दिया 
गया ह।ै

•	 अपर्याप्त पुनर्वास योजना: कें द्रीय खनन योजना एवं अभिकल्प 
संस्थान लिमिटेड ने दो प्रारंभिक पनुर्वास परियोजनाओ ंके लिए 
विस्तृत परियोजना प्रतिवेदन तैयार किए हैं।

	� पहली परियोजना परू्वी जयंतिया हिल्स के सतंुगा में 
प्रस्तावित ह,ै जिसकी अनमुानित लागत 63 लाख रुपये 
ह।ै

	� दसूरी परियोजना दक्षिण गारो हिल्स जिल के अरेंगटिम 
में प्रस्तावित ह,ै जिसकी अनमुानित लागत 92.78 लाख 
रुपये ह।ै

	� हालाकि, दोनों प्रस्ताव अभी भी राष्ट्रीय हरित अधिकरण 
द्वारा गठित निगरानी समिति के समक्ष लंबित हैं।

•	 कोयला आधारित उद्योगों का कमजोर नियमन: समिति ने 
कोयल पर अत्यधिक निर्भर कोक भट्ठी सयंंत्रों की जाँच और 
निगरानी में कमियों की पहचान की ह।ै

रैट-होल खनन क्या है?
•	 रैट-होल शब्द भमूि के अदंर खोदी जाने वाली अत्यंत संकरी 

सरंुगों के लिए प्रयकु्त होता ह।ै ये सरंुगें सामान्यतः लगभग 3–4 
फीट ऊँची होती हैं और इतनी ही चौड़ी होती हैं कि एक व्यक्ति 
उनमें प्रवेश कर सके तथा कोयला निकाल सके।

•	 सरंुग खोदने के बाद खनिक रस्सियों या बाँस की सीढ़ियों के 
सहारे नीच ेउतरकर कोयल की परतों तक पहुचँते हैं।

•	 इसके बाद कुदाल, फावड़े और टोकरियों जैसे साधारण उपकरणों 
की सहायता से कोयला हाथ से निकाला जाता ह।ै

रैट-होल खनन से संबंधित चिताएँ
•	 सरुक्षा सबंंधी चिताए:ँ रैट-होल खनन अत्यंत छोटी और 

अस्थिर सरंुगों में किया जाता ह,ै जहाँ उचित वेंटिलशन, 
संरचनात्मक सहारा एवं श्रमिकों के लिए आवश्यक सरुक्षा 
उपकरण जैसी मलूभतू सरुक्षा व्यवस्थाए ँ प्रायः उपलब्ध नहीं 
होतीं।

	� वर्ष 2018 में मघेालय के परू्वी जयंतिया हिल्स जिल की 
एक कोयला खदान में लगभग 15 रैट-होल खनिकों की 
मृत्यु हो गई थी।

•	 पर्यावरणीय समस्याए:ँ खनन की यह प्रक्रिया भमूि क्षरण, वनों 
की कटाई और जल प्रदषूण का कारण बन सकती ह।ै

•	 मघेालय में रैट-होल खनन के कारण कोपिली नदी का जल 
अम्लीय हो गया था। यह नदी मघेालय और असम से होकर 
प्रवाहित होती ह।ै
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•	 जनहानि: खनन की इस पद्धति में कार्य की परिस्थितिया अत्यंत 
जोखिमपरू्ण होती हैं। इसके कारण अनेक दरु्घटनाए ँहुई हैं, जिनमें 
श्रमिक घायल हुए हैं और कई लोगों की मतृ्यु हुई ह।ै

•	 बाल श्रम: सरंुगें अत्यंत संकरी होने के कारण खदानों में बच्चों 
से भी कार्य कराया जाता ह,ै क्योंकि वे घटुनों के बल इन संकरे 
स्थानों से होकर निकल सकते हैं।

रैट-होल खनन के जारी रहने के कारण
•	 वैकल्पिक आजीविका का अभाव: कुछ क्षेत्रों में रोजगार 

के वैकल्पिक अवसर बहुत सीमित हैं। इसलिए खनिकों के लिए 
दसूरे व्यवसायों में जाना कठिन हो जाता ह।ै

•	 राजनीतिक इच्छाशक्ति का अभाव: कई क्षेत्रों में रैट-होल 
खनन आय का प्रमखु स्रोत ह।ै इसलिए संबंधित प्राधिकारी इस 
गतिविधि को नियत्रित करने के लिए कठोर कार्रवाई नहीं करते।

•	 गरीबी: आर्थिक कठिनाइया और गरीबी लोगों को आजीविका 
के साधन के रूप में रैट-होल खनन में शामिल होने के लिए बाध्य 
करती हैं।

•	 आर थ्िक व्यवहार्यता: मघेालय में कोयल की परत अत्यंत 
पतली ह।ै ऐसे में पहाड़ी क्षेत्र से चट्टानों को हटाना और खदान के 
अदंर उसके ढहने से रोकने के लिए सहारे के खभं ेबनाना अधिक 
खर्चीला होगा। इसलिए अन्य खनन पद्धतिया आर्थिक रूप से 
व्यवहार्य नहीं मानी जातीं।

अवैध कोयला खनन पर रोक लगाने के लिए सरकार 

द्वारा उठाए गए कदम
•	 भारत सरकार ने अनधिकृत कोयला खनन गतिविधियों की सचूना 

दनेे के लिए ‘खनन प्रहरी’ नामक एक मोबाइल अनपु्रयोग तथा 
कोयला खदान निगरानी एवं प्रबंधन प्रणाली नामक एक 
वेब आधारित प्रणाली शरुू की ह।ै इनके माध्यम से संबंधित 
काननू-व्यवस्था लाग ू करने वाल प्राधिकारी अनधिकृत खनन 
की निगरानी कर आवश्यक कार्रवाई कर सकते हैं।

•	 कोल इडंिया लिमिटेड की कुछ सहायक कंपनियों में अवैध 
खनन के विभिन्न पहलओु ंकी निगरानी के लिए विभिन्न स्तरों 
पर—खंड, अनुमंडल, जिला और राज्य स्तर—समितियों या 
कार्यबलों का गठन किया गया ह।ै

•	 वैज्ञानिक कोयला खनन की ओर बढ़ता कदम: मघेालय ने 
लाग ूखनन एवं पर्यावरणीय नियमों के अतंर्गत विनियमित और 
वैज्ञानिक तरीके से कोयला खनन की दिशा में कदम बढ़ाया ह।ै

•	 नई व्यवस्था के अतंर्गत आधिकारिक रूप से अनमुति प्राप्त 
पहली कोयला खदानों में वर्ष 2025 में उत्पादन शुरू हुआ।

आगे की राह
•	 समुदाय की भागीदारी: स्थानीय समदुायों के साथ मिलकर 

अवैध खनन से होने वाल जोखिमों और उसके दषु्परिणामों के 
बारे में जागरूकता बढ़ाई जानी चाहिए तथा अवैध खनन के 
विरुद्ध कार्रवाई में उनका सहयोग प्राप्त किया जाना चाहिए।

•	 आर थ्िक विकास: खनन पर निर्भर क्षेत्रों में वैकल्पिक 
आजीविका के अवसर तथा आर्थिक विकास से संबंधित 
योजनाए ँउपलब्ध कराई जानी चाहिए, ताकि लोगों की अवैध 
खनन पर निर्भरता कम की जा सके।

•	 बेहतर निगरानी: खनन गतिविधियों की निगरानी तथा नियमों 
के अनपुालन को सनुिश्चित करने के लिए उन्नत तकनीकों का 
प्रभावी उपयोग किया जाना चाहिए।

स्रोत: TH

मधु क्रांति (The Sweet Revolution): 
मधुमक्खी पालन को प्रोत्साहन और 
परागणकर्ताओ ंका संरक्षण 

संदर्भ
•	 भारत में विगत एक दशक के दौरान शहद के उत्पादन में लगभग 

दोगनुी वदृ्धि हुई ह।ै हालाकि, इस मधु क्रांति की स्थिरता इस 
बात पर निर्भर करती ह ैकि मधमुक्खियों का संरक्षण किस प्रकार 
किया जाता ह,ै क्योंकि वे आवश्यक परागणकर्ता होने के साथ-
साथ कृषि क्षेत्र में बिना पारिश्रमिक के महत्वपरू्ण भमूिका निभाने 
वाली प्राकृतिक शक्ति हैं।

बिना पारिश्रमिक के कृषि कार्यबल के रूप में 
मधुमक्खियाँ
•	 खाद्य एवं कृषि संगठन (FAO) के अनसुार, परागणकर्ता विश्व के 

कुल फसल उत्पादन में लगभग एक-तिहाई योगदान दतेे हैं तथा 
115 प्रमखु खाद्य फसलों में से 87 फसलों की उत्पादकता 
बढ़ाने में सहायक होते हैं।

•	 मधमुक्खियों द्वारा किया जाने वाला परागण विशषे रूप से 
तिलहन, फलों, सब्जियों तथा कई अन्य खाद्य फसलों के लिए 
महत्वपरू्ण ह।ै इस कारण मधमुक्खिया सतत कृषि व्यवस्था का 
एक महत्वपरू्ण घटक हैं।

•	 मधमुक्खी पालन ग्रामीण आजीविका के विविधीकरण, रोजगार 
सजृन तथा कृषि उत्पादकता बढ़ाने में भी योगदान दतेा ह।ै

भारत में मधुमक्खी पालन और शहद क्षेत्र
•	 भारत चीन के बाद विश्व का दूसरा सबसे बड़ा शहद उत्पादक 

देश बन गया ह।ै यह मधमुक्खी पालन और व्यावसायिक स्तर 
पर शहद उत्पादन के विस्तार को दर्शाता ह।ै



7दैनिक समसामयिकी विश्लेषण

•	 भारत में पिछले एक दशक के दौरान शहद का उत्पादन लगभग 
दोगनुा हो गया ह।ै वर्ष 2013–14 में लगभग 76,000 टन 
उत्पादन की तलुना में वर्ष 2025–26 में यह बढ़कर लगभग 
1,51,000 टन हो गया।

•	 भारत विभिन्न प्रकार के प्राकृतिक शहद का निर्यात करता ह,ै 
जिनमें सरसों/तोरी का शहद, नीलगिरी का शहद, लीची का 
शहद और सरूजमुखी का शहद आदि प्रमखु हैं।

•	 भारत में शहद के प्रमखु उत्पादक राज्य हैं:

	� उत्तर प्रदशे — 17%
	� पश्चिम बंगाल — 16%
	� पंजाब — 14%
	� बिहार — 12%
	� राजस्थान — 9%

•	 भारत के प्रमखु निर्यात गंतव्यों में सयुंक्त राज्य अमेरिका, 
सयुंक्त अरब अमीरात, सऊदी अरब, कतर और लीबिया 
शामिल हैं।

•	 भारत के कुल शहद उत्पादन का लगभग 70 प्रतिशत निर्यात 
किया जाता ह।ै वर्ष 2025–26 में शहद का निर्यात लगभग 208 
मिलियन अमेरिकी डॉलर का रहा। वैश्विक शहद निर्यात में 
भारत की हिस्सेदारी लगभग 8.4 प्रतिशत ह।ै

राष्ट्रीय मधुमक्खी पालन एवं शहद मिशन (NBHM)
•	 राष्ट्रीय मधमुक्खी पालन एवं शहद मिशन एक कें द्रीय क्षेत्र 

की योजना ह,ै जिसे राष्ट्रीय मधमुक्खी बोर्ड के माध्यम से 
लाग ूकिया जाता ह।ै इसका उद्देश्य वैज्ञानिक मधमुक्खी पालन 
को समग्र रूप से बढ़ावा दनेा एवं उसका विकास करना तथा 
गणुवत्तापरू्ण शहद एवं मधमुक्खी के छत्ते से प्राप्त अन्य उत्पादों के 
उत्पादन को प्रोत्साहित करना ह।ै

प﻿्रमुख चुनौतियाँ
•	 भारत का शहद निर्यात अमरेिकी बाजार पर अत्यधिक निर्भर रहा 

ह।ै वर्ष 2025–26 में भारत के कुल शहद निर्यात का लगभग 76 
प्रतिशत अकेले अमरेिकी बाजार में गया।

	� इस प्रकार की निर्भरता भारतीय मधमुक्खी पालकों और 
निर्यातकों को एक प्रमखु बाजार में शलु्क में बदलाव, 
व्यापार प्रतिबंधों, नियामकीय बाधाओ ं तथा मांग में 
परिवर्तन के प्रति अधिक संवेदनशील बनाती ह।ै

•	 कम मूल्य प्राप्ति: भारत मखु्यतः शहद का निर्यात बड़ी मात्रा में 
और अपेक्षाकृत कम ब्रांड पहचान वाल उत्पाद के रूप में करता 
ह।ै इससे उच्च मलू्य वाल बाजारों में अधिक लाभ प्राप्त करने की 
उसकी क्षमता सीमित रहती ह।ै

•	 घरेलू बाजार की अप्रयुक्त क्षमता: दशे की बड़ी जनसंख्या 
और निरंतर बढ़ते उत्पादन के बावजदू भारत में प्रति व्यक्ति शहद 
की वार्षिक खपत लगभग 37 ग्राम ही ह।ै

	� कमजोर घरेल ूबाजार के कारण इस क्षेत्र की अतंरराष्ट्रीय 
मांग पर निर्भरता में वदृ्धि हो जाती ह।ै

•	 मधुमक्खियों के स्वास्थ्य में गिरावट: कीटनाशकों का 
अनियत्रित प्रयोग, विशषे रूप से फूल आने की अवधि के 
दौरान, मधमुक्खियों की संख्या और स्वास्थ्य पर प्रतिकूल प्रभाव 
डालता ह ैतथा उनकी परागण संबंधी सेवाओ ंको कम करता ह।ै

•	 अपर्याप्त परीक्षण व्यवस्था: नाभिकीय चुबंकीय अननुाद 
(NMR) आधारित परीक्षण, गणुवत्ता प्रमाणन, अवशषे परीक्षण 
और उत्पाद की उत्पत्ति एवं आपरू्ति-शृंखला का पता लगाने की 
व्यवस्था से संबंधित अपर्याप्त बनुियादी ढाँचा उच्च मलू्य वाल 
अतंरराष्ट्रीय बाजारों तक पहुचँ को सीमित कर सकता ह।ै

आगे की राह
•	 भारत को केवल शहद तक सीमित रहने के बजाय मधुमोम, 

मधुमक्खी गोंद, राजमधु और मधुमक्खी परागकण जैसे 
अन्य उत्पादों के उत्पादन एवं विपणन का विस्तार करना चाहिए। 
इससे मधमुक्खी पालकों की आय बढ़ाने और अधिक मलू्य 
वाल बाजारों तक पहुचँ बनाने में सहायता मिलेगी।

•	 अतंरराष्ट्रीय मानकों की कठोर आवश्यकताओ ंको परूा करने 
तथा भारतीय शहद की विश्वसनीयता बढ़ाने के लिए नाभिकीय 
चंुबकीय अनुनाद आधारित परीक्षण प्रयोगशालाओ,ं 
गुणवत्ता प्रमाणन और उत्पाद की उत्पत्ति एवं आपूर्ति-
शृंखला का पता लगाने वाली व्यवस्थाओ ं में निवेश 
आवश्यक ह।ै

•	 स्थिरता: शहद उत्पादन के विस्तार से मधमुक्खियों के स्वास्थ्य 
पर प्रतिकूल प्रभाव नहीं पड़ना चाहिए। इसलिए मधमुक्खियों 
के संरक्षण को केवल पर्यावरणीय प्राथमिकता के रूप में नहीं, 
बल्कि कृषि नीति की महत्वपूर्ण प्राथमिकता के रूप में भी 
दखेा जाना चाहिए।

स्रोत: IE
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ओडिशा में तटीय कटाव 

संदर्भ
•	 कें द्रीय पत्तन, पोत परिवहन और जलमार्ग मतं्री ने बताया कि 

ओडिशा की 564 किलोमीटर लंबी तटरेखा का लगभग 28 
प्रतिशत भाग तटीय कटाव से प्रभावित हो रहा ह।ै

परिचय
•	 यह जानकारी राष्ट्रीय तटीय अनसुंधान कें द्र (NCCR) द्वारा किए 

गए एक अध्ययन पर आधारित ह।ै कें द्र ने वर्ष 1990 से 2022 
के बीच ओडिशा के तट पर तटरेखा में होने वाल परिवर्तनों का 
व्यापक आकलन एवं मानचित्रण किया।

	� राष्ट्रीय तटीय अनसुंधान कें द्र भारतीय तटरेखा में 
दीर्घकालिक तटीय परिवर्तनों की निगरानी करता ह।ै

•	 ओडिशा की लगभग 28.3 प्रतिशत तटरेखा कटाव से 
प्रभावित हो रही ह,ै जबकि 17.6 प्रतिशत तटरेखा स्थिर ह ै
और 54.1 प्रतिशत तटरेखा में निक्षेपण अथवा विस्तार हो 
रहा ह।ै

तटीय कटाव
•	 तटीय कटाव वह प्रक्रिया ह,ै जिसमें स्थानीय समदु्र-स्तर में वदृ्धि, 

तीव्र लहरों तथा तटीय बाढ़ के कारण तट के किनारे स्थित 
चट्टानें, मदृा और रेत धीरे-धीरे घिसकर नष्ट होती हैं या प्रवाहित 
हो जाती हैं।

•	 पथृ्वी विज्ञान मतं्रालय के अतंर्गत राष्ट्रीय तटीय अनसुंधान कें द्र 
ने वर्ष 1990 से 2018 के दौरान परेू भारतीय तट की तटरेखा में 
होने वाल परिवर्तनों की निगरानी की।

	� अध्ययन में पाया गया कि भारत की 33.6 प्रतिशत 
तटरेखा कटाव के प्रति सवेंदनशील थी, 26.9 प्रतिशत 
तटरेखा में निक्षेपण अथवा विस्तार हो रहा था, जबकि 
39.6 प्रतिशत तटरेखा स्थिर थी।

•	 प्रभाव: तटीय कटाव आजीविका के लिए गंभीर खतरा उत्पन्न 
करता ह,ै विशषे रूप से उन मछुआरा समदुायों के लिए जो तटीय 
स्थिरता पर निर्भर हैं।

	� सड़क, आवास और पत्तन जैसी आधारभतू संरचनाए ँभी 
गंभीर रूप से प्रभावित होती हैं। वहीं, ज्वारनदमखु और 
मैंग्रोव क्षेत्रों जैसे जैव-विविधता से समदृ्ध क्षेत्र भी नष्ट होने 
के जोखिम का सामना कर रह ेहैं।

•	 तटीय कटाव के लिए उत्तरदायी कारक:

	� समुद्र-स्तर में वदृ्धि: जलवाय ुपरिवर्तन के कारण समदु्र के 
स्तर में वदृ्धि हो रही ह,ै जिससे समदु्री तफूानों के दौरान जल-
उछाल तथा तटीय बाढ़ का प्रभाव बढ़ जाता ह।ै

	� रेत खनन और आधारभूत सरंचना परियोजनाए:ँ 
अनियत्रित रूप से रेत निकालने तथा पत्तनों, समदु्री दीवारों 
और तरंग-रोधी संरचनाओ ं के निर्माण से तलछट के 
प्राकृतिक प्रवाह में बाधा उत्पन्न होती ह।ै इससे संवेदनशील 
क्षेत्रों में तटीय कटाव की गति बढ़ जाती ह।ै

	� मैंग्रोव का क्षरण: मैंग्रोव जैसे प्राकृतिक अवरोधों के नष्ट 
होने से तटरेखा तेज लहरों के सीध ेप्रभाव के प्रति अधिक 
संवेदनशील हो जाती ह।ै

समुद्री कटाव से निपटने के लिए सरकार द्वारा उठाए 
गए कदम
•	 पर्यावरण, वन एवं जलवाय ु परिवर्तन मतं्रालय ने दशे की परूी 

तटरेखा के लिए जोखिम रेखा निर्धारित की ह।ै

•	 जोखिम रेखा तटरेखा में होने वाल परिवर्तनों, जिनमें जलवाय ु
परिवर्तन के कारण समदु्र-स्तर में होने वाली वदृ्धि भी शामिल ह,ै 
को दर्शाती ह।ै

•	 इस रेखा का उपयोग तटीय राज्यों की संबंधित एजेंसियों द्वारा 
आपदा प्रबंधन तथा अनकूुलन एवं जोखिम न्यूनीकरण उपायों 
की योजना बनाने के लिए एक महत्वपरू्ण साधन के रूप में किया 
जाना ह।ै

•	 पर्यावरण, वन एवं जलवाय ु परिवर्तन मतं्रालय ने तटीय क्षेत्रों, 
समदु्री क्षेत्रों के संरक्षण तथा मछुआरों और अन्य स्थानीय 
समदुायों की आजीविका की सरुक्षा सनुिश्चित करने के उद्देश्य से 
तटीय विनियमन क्षेत्र अधिसचूना, 2019 जारी की ह।ै

•	 मतं्रालय ने सभी तटीय राज्यों और कें द्रशासित प्रदशेों के लिए 
दिशानिर्देशों के साथ तटीय सरंक्षण की राष्ट्रीय रणनीति भी 
तैयार की ह।ै

•	 जल शक्ति मतं्रालय की बाढ़ प्रबंधन योजना, जिसमें समदु्री 
कटाव-रोधी योजनाए ँभी शामिल हैं, राज्यों की प्राथमिकताओ ं
के अनसुार राज्य सरकारों द्वारा अपने संसाधनों से तैयार और 
क्रियान्वित की जाती हैं।

•	 तटीय प्रबंधन सचूना प्रणाली (CMIS): कें द्रीय क्षेत्र की 
योजना ‘जल ससंाधन सचूना प्रणाली का विकास’ के 
अतंर्गत तटीय प्रबंधन सचूना प्रणाली का एक नया घटक शरुू 
किया गया ह।ै

	� तटीय प्रबंधन सचूना प्रणाली के अतंर्गत तट के निकट के 
क्षेत्रों से संबंधित आकँड़े एकत्र किए जाते हैं। इन आकँड़ों 
का उपयोग संवेदनशील तटीय क्षेत्रों में योजना निर्माण, 
अभिकल्पना, निर्माण तथा रखरखाव के लिए किया जा 
सकता ह।ै

•	 संवेदनशील तटीय क्षेत्रों में तटीय संरक्षण उपायों की अभिकल्पना 
तथा तटरेखा प्रबंधन योजनाओ ं की तैयारी के लिए तटीय 
राज्यों को तकनीकी सहायता भी प्रदान की गई ह।ै

स्रोत: IE
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संक्षिप्त समाचार

श﻿्री अरविद

संदर्भ
•	 प्रधानमतं्री नरेंद्र मोदी ने श्री अरविद की जयंती पर उन्हें श्रद्धांजलि 

अर्पित की। श्री अरविद का जन्म 15 अगस्त 1872 को हुआ था 
और उनका निधन 5 दिसबंर 1950 को हुआ।

प﻿्रारंभिक जीवन
•	 उन्होंने अपनी प्रारंभिक शिक्षा इगं्लैंड में सेंट पॉल्स स्कू ल, 

लंदन तथा किग्स कॉलेज, कैम्ब्रिज से प्राप्त की।

•	 वर्ष 1893 में वे भारत लौटे और अगल तेरह वर्षों तक बड़ौदा 
रियासत में तथा बड़ौदा कॉलेज में प्राध्यापक के रूप में कार्य 
किया।

स﻿्वतंत्रता संग्राम में भूमिका
•	 उन्होंने यवुाओ ंको संगठित करने के लिए कई यवुा संगठनों की 

स्थापना में सहायता की। इनमें वर्ष 1902 में कलकत्ता में स्थापित 
अनुशीलन समिति भी शामिल थी।

•	 वर्ष 1906 में अरविद को कलकत्ता के नेशनल कॉलेज (बंगाल 
नेशनल कॉलेज) का प्रथम प्राचार्य नियकु्त किया गया। उन्होंने 
भारतीय यवुाओ ंको राष्ट्रीय शिक्षा प्रदान करना प्रारंभ किया।

•	 वे भारत के पहले ऐसे राजनीतिक नेताओ ंमें थे जिन्होंने अपने 
समाचार-पत्र ‘वंदे मातरम’् के माध्यम से दशे के लिए पूर्ण 
स्वतंत्रता का विचार खलेु रूप से प्रस्तुत किया।

•	 वर्ष 1907 में कांग्रेस के सरूत अधिवेशन में उन्होंने उग्र राष्ट्रवादी 
नेताओ ंके साथ नेततृ्व किया। वर्ष 1908 में उन्हें अलीपुर बम 
कांड के संबंध में गिरफ्तार किया गया।

योगिक जीवन
•	 श्री अरविद ने वर्ष 1905 में बड़ौदा में योग का अभ्यास प्रारंभ 

किया था। वर्ष 1910 में उन्होंने राजनीति से स्वय को अलग 
कर लिया और अपने आतंरिक आध्यात्मिक जीवन एवं 
साधना के लिए परूी तरह समर्पित होने के उद्देश्य से पांडिचरेी 
चले गए।

•	 पांडिचरेी में अपने लगभग चालीस वर्षों के प्रवास के दौरान 
उन्होंने आध्यात्मिक साधना की एक नई पद्धति विकसित की, 
जिसे उन्होंने ‘समन्वित योग’ कहा।

•	 वर्ष 1926 में उन्होंने श्री अरविद आश्रम की स्थापना की।

साहित्यिक कृतियाँ
•	 द लाइफ डिवाइन: इसमें समन्वित योग के दार्शनिक पक्ष का 

विवेचन किया गया ह।ै

•	 सिथेंसिस ऑफ योगा: इसमें समन्वित योग के सिद्धांतों और 
पद्धतियों का वर्णन किया गया ह।ै

•	 सावित्री: ए लीजेंड एडं ए सिबंल: यह एक महाकाव्यात्मक 
काव्य रचना ह।ै

•	 उन्होंने दो साप्ताहिक पत्र भी प्रारंभ किए—अगं्रेजी में 
‘कर्मयोगिन’ और बंगाली में ‘धर्म’।

स्रोत: AIR

शाही भारतीय नौसेना विद्रोह

समाचार में
•	 भारत के 80वें स्वतंत्रता दिवस का अवसर वर्ष 1946 के शाही 

भारतीय नौसेना विद्रोह को स्मरण करने का अवसर प्रदान करता 
ह।ै इस विद्रोह ने ब्रिटिश शासन को गंभीर चनुौती दी और भारत 
की स्वतंत्रता की प्रक्रिया को तीव्र करने में योगदान दिया।

शाही भारतीय नौसेना विद्रोह
•	 यह विद्रोह फरवरी 1946 में हुआ था। यह ब्रिटिश शासन के 

विरुद्ध भारतीय नौसैनिक बलों का एक व्यापक औपनिवेशिक-
विरोधी विद्रोह था।

•	 इसकी शरुुआत बंबई से हुई और शीघ्र ही यह ब्रिटिश भारत 
के विभिन्न नौसैनिक प्रतिष्ठानों तक फैल गया। इसमें लगभग 
20,000 व्यक्ति, 78 जहाज और 20 तटीय प्रतिष्ठान शामिल 
हुए।

	� इसे स्वतंत्रता से पहले ब्रिटिश शासन के लिए उत्पन्न अतंिम 
बड़े खतरों में से एक माना जाता ह।ै

उत्पत्ति एवं इसके पीछे के कारण
•	 शाही भारतीय नौसेना की स्थापना वर्ष 1934 में हुई थी। 

द्वितीय विश्व यदु्ध के दौरान इसका तीव्रता से विस्तार हुआ और 
इसकी संख्या 2,000 से भी कम कर्मियों से बढ़कर लगभग 
30,000 हो गई।

•	 यदु्ध की समाप्ति के पश्चात ब्रिटेन ने नौसैनिक बलों का 
विसैन्यीकरण करने तथा इसकी संख्या घटाकर लगभग 11,000 
करने की योजना बनाई। इससे नौसैनिकों में भय और असंतोष 
उत्पन्न हुआ।

•	 नौसैनिक अपने यदु्धकालीन योगदान के बाद उचित सम्मान तथा 
रोजगार के बेहतर अवसरों की अपेक्षा कर रह ेथे।

•	 उन्हें नस्लीय भदेभाव, खराब भोजन, असंतोषजनक आवास 
व्यवस्था, अपर्याप्त वेतन एवं भत्तों तथा ब्रिटिश अधिकारियों के 
कठोर व्यवहार का सामना करना पड़ रहा था।

•	 वर्ष 1942 से 1945 के बीच शाही भारतीय नौसेना में पहले ही 
नौ अलग-अलग विद्रोह हो चकेु थे, जो मनोबल और नेततृ्व 
से जडु़ी गंभीर समस्याओ ंको उजागर करते थे।
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•	 भारतीय राष्ट्रीय सेना के मुकदमों ने नौसैनिकों के बीच सदुृढ़ 
राजनीतिक और राष्ट्रवादी वातावरण तैयार किया।

•	 बंबई स्थित एचएमआईएस तलवार में असंतोष बढ़ रहा था 
और नवंबर 1945 से नौसैनिक ब्रिटिश-विरोधी नारे लिख और 
प्रदर्शित कर रह ेथे।

•	 तनाव तब चरम पर पहुचँ गया जब कमांडर आर्थर फ्रे डरिक 
किग पर नौसैनिकों का अपमान करने और उनके साथ दरु्व्यवहार 
करने का आरोप लगा। उन्होंने कथित रूप से उन्हें अपमानजनक 
शब्दों से संबोधित किया और उनकी शिकायतें सनुने से मना 
कर दिया।

•	 18 फरवरी 1946 को नौसैनिकों ने काम का बहिष्कार शरुू कर 
दिया, जो वायरलेस संदशेों के माध्यम से शीघ्र ही अन्य नौसैनिक 
कें द्रों तक फैल गया।

नौसैनिकों की प्रमुख माँगें
•	 नौसैनिक बेहतर भोजन और आवास की स्थिति, शाही नौसेना 

के समान वेतन एवं भत्ते, उचित विसैन्यीकरण तथा रोजगार की 
संभावनाए,ँ एनएएएफआई की सवुिधाओ ं के उपयोग और 
प्रताड़ना से सरुक्षा की माँग कर रह ेथे।

•	 उनकी माँगों का स्वरूप शीघ्र ही राजनीतिक भी हो गया। उन्होंने 
कमांडर किग के विरुद्ध कार्रवाई, भारतीय राष्ट्रीय सेना के बंदियों 
की रिहाई एवं निष्पक्ष सनुवाई, इडंोनेशिया से ब्रिटिश सैनिकों 
की वापसी तथा ब्रिटिश साम्राज्यवादी हितों के लिए भारतीय 
सैनिकों की तैनाती रोकने की माँग की।

विस्तार
•	 विद्रोह बंबई से फैलकर कराची, कलकत्ता, विशाखापत्तनम, 

मद्रास, जामनगर और अन्य नौसैनिक कें द्रों तक पहुचँ गया।

•	 नौसैनिकों ने नौसैनिक हड़ताल समिति का गठन किया। 
उन्होंने स्वय को भारतीय राष्ट्रीय नौसेना/आजाद हिद के रूप 
में संबोधित किया तथा ब्रिटिश झडंों के स्थान पर कांग्रेस और 
मसु्लिम लीग के झडें लगाए। यह राष्ट्रवादी एकता का प्रतीक था।

•	 उन्होंने बचुर द्वीप (जवाहर द्वीप) पर भी नियत्रण स्थापित कर 
लिया तथा बंबई में औपनिवेशिक शासन के प्रमखु प्रतीकों को 
तोपों के लक्ष्य के रूप में निर्धारित कर दिया। 

ब्रिटिश प्रतिक्रिया एवं जनसमर्थन
•	 इस विद्रोह को विशषे रूप से बंबई में व्यापक जनसमर्थन मिला।

•	 लगभग तीन लाख श्रमिक, बंदरगाह कर्मचारी, रेलवे 
कर्मचारी और विद्यार्थी हड़ताल पर चले गए तथा विरोध 
प्रदर्शनों के कारण यातायात एवं व्यापारिक गतिविधिया बाधित 
हुई।ं

•	 स्थानीय नागरिकों ने भी नौसैनिकों के लिए भोजन पहुचँाया।

•	 ब्रिटिश शासन ने बल प्रयोग के माध्यम से प्रतिक्रिया दी। 22 
फरवरी को पलुिस की गोलीबारी में कथित रूप से कम-से-कम 
400 लोग, जिनमें अधिकांश नागरिक थे, मारे गए और लगभग 
1,500–2,000 लोग घायल हुए।

•	 शाही भारतीय वाय ुसेना और भारतीय सेना के कुछ हिस्सों में भी 
अशांति की घटनाओ ंने ब्रिटिश अधिकारियों की चितंा बढ़ा दी।

महत्व
•	 इस विद्रोह ने ब्रिटिश औपनिवेशिक शासन की दमनकारी 

शक्ति के आधार को कमजोर किया।

•	 इससे स्पष्ट हुआ कि भारतीय सशस्त्र बलों की निष्ठा को अब 
ब्रिटिश शासन के पक्ष में स्वाभाविक रूप से सनुिश्चित नहीं माना 
जा सकता था।

•	 भारतीय राष्ट्रीय सेना के आदंोलन के साथ मिलकर इस विद्रोह 
ने ब्रिटिश शासन के आत्मविश्वास को गहरा आघात पहुचँाया, 
भारत से ब्रिटिश वापसी की माँग को बल दिया तथा यह प्रदर्शित 
किया कि औपनिवेशिक शासन के विरुद्ध संघर्ष में हिदुओ ंऔर 
मुसलमानों के बीच सहयोग सभंव था।

•	 इस विद्रोह ने नौसैनिकों की आर्थिक एवं सेवा संबंधी शिकायतों 
को व्यापक राष्ट्रीय आंदोलन से भी जोड़ दिया।

स्रोत:IE

राजस्थान वृक्ष (संरक्षण) विधेयक-2026

संदर्भ
•	 राजस्थान मतं्रिमडंल ने राजस्थान वकृ्ष (सरंक्षण) विधेयक-

2026 को स्वीकृति प्रदान की ह।ै

परिचय
•	 यह विधयेक गैर-वन भमूि पर निर्दिष्ट 29 वकृ्ष प्रजातियों की 

कटाई को विनियमित करेगा। इस सचूी में राज्य वकृ्ष खेजड़ी, 
रोहिड़ा, बरगद, पीपल, लसोड़ा, तेंद,ू महुआ, कैर और चिरौंजी 
आदि शामिल हैं।

•	 किसी व्यक्ति के स्वामित्व या उसके नियन्त्रण वाली भमूि पर 
निर्दिष्ट वकृ्ष को काटने या कटवाने के लिए अधिकृत प्राधिकारी 
से पूर्व अनुमति लेना आवश्यक होगा।

•	 प्रस्तावित काननू के अतंर्गत अपराध सजं्ञेय और जमानतीय 
होंगे। अवैध रूप से वकृ्ष काटने के दोषी व्यक्ति को एक वर्ष तक 
के कारावास, एक लाख रुपये तक के जुर्माने या दोनों से 
दडंित किया जा सकता ह।ै

•	 यदि किसी वकृ्ष को अनमुति लेकर हटाया जाता ह,ै तो संबंधित 
व्यक्ति को हटाए गए प्रत्येक वकृ्ष के बदले उसी क्षेत्र में निर्धारित 
संख्या में नए वकृ्ष लगाना अनिवार्य होगा।

स्रोत: TH
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छद्म विज्ञापन

संदर्भ
•	 महाराष्ट्र के खाद्य एवं औषधि प्रशासन ने कुछ अभिनेताओ ं

को कारण बताओ नोटिस जारी किया ह।ै आरोप ह ैकि विमल 
इलायची के लिए उनका विज्ञापन विमल पान मसाला के छद्म 
विज्ञापन के रूप में कार्य करता ह।ै

परिचय
•	 छद्म विज्ञापन विपणन का ऐसा तरीका ह,ै जिसके माध्यम से 

उन उत्पादों का अप्रत्यक्ष रूप से प्रचार किया जाता ह ै जिनके 
विज्ञापन पर सरकारी नियमों के अतंर्गत प्रतिबंध या सीमाए ँलाग ू
हैं। इनमें शराब, तंबाकू और पान मसाला जैसे उत्पाद शामिल हैं।

•	 महाराष्ट्र ने खाद्य सरुक्षा और मानक अधिनियम, 2006 की 
धारा 30(2)(a) के अतंर्गत वर्ष 2012 से तंबाकू या निकोटीन 
यकु्त गटुखा और पान मसाला पर प्रतिबंध लगा रखा ह।ै

उपभोक्ता संरक्षण अधिनियम, 2019 के अंतर्गत 
भ्रामक विज्ञापन
•	 इसके अतंर्गत भ्रामक विज्ञापन से आशय ऐसे विज्ञापन से ह,ै जो 

किसी उत्पाद या सेवा के संबंध में:

	� ऐसे उत्पाद या सेवा का गलत विवरण प्रस्तुत करता हो; या
	� उपभोक्ताओ ंको उत्पाद या सेवा की प्रकृति, संघटन, मात्रा 

या गणुवत्ता के संबंध में गलत आश्वासन दतेा हो अथवा 
उन्हें भ्रमित करने की संभावना रखता हो; या

	� ऐसा प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष दावा करता हो, जो निर्माता, 
विक्रे ता या सेवा प्रदाता द्वारा किए जाने पर अनचुित व्यापार 
व्यवहार माना जाता; या

	� महत्वपरू्ण जानकारी को जानबझूकर छिपाता हो।
•	 वर्तमान दिशा-निर्देशों में “छद्म विज्ञापन” की परिभाषा ऐसे 

वस्तु, उत्पाद या सेवा के विज्ञापन के रूप में की गई ह,ै जिसके 
विज्ञापन पर काननू द्वारा प्रतिबंध या सीमा लाग ूह।ै

•	 इसमें ऐसे प्रतिबंध या सीमा से बचने के उद्देश्य से संबंधित वस्तु, 
उत्पाद या सेवा को किसी अन्य ऐसी वस्तु, उत्पाद या सेवा के 
विज्ञापन के रूप में प्रस्तुत किया जाता ह,ै जिसके विज्ञापन पर 
काननू द्वारा प्रतिबंध या सीमा लाग ूनहीं ह।ै

दंड
•	 कें द्रीय उपभोक्ता सरंक्षण प्राधिकरण (CCPA) भ्रामक 

विज्ञापन के लिए निर्माताओ,ं विज्ञापनदाताओ ंऔर विज्ञापन में 
शामिल व्यक्तियों पर 10 लाख रुपये तक का जुर्माना लगा 
सकता ह।ै

•	 बार-बार उल्लंघन किए जाने पर कें द्रीय उपभोक्ता संरक्षण 
प्राधिकरण 50 लाख रुपये तक का जुर्माना लगा सकता ह।ै

•	 कें द्रीय उपभोक्ता संरक्षण प्राधिकरण भ्रामक विज्ञापन का समर्थन 
करने वाल व्यक्ति को एक वर्ष तक किसी भी उत्पाद या सेवा 
का समर्थन करने से प्रतिबंधित कर सकता ह।ै दोबारा उल्लंघन 
होने पर यह प्रतिबंध तीन वर्ष तक बढ़ाया जा सकता ह।ै

स्रोत: IE

सप्तधारा

समाचार में
•	 प्रधानमतं्री ने वर्ष 2047 तक विकसित भारत के लक्ष्य को 

शीघ्र प्राप्त करने के लिए सात सतू्रीय ‘सप्तधारा’ सधुार रूपरेखा 
का शभुारंभ किया।

सप्तधारा
•	 यह भारत की प्रगति और राष्ट्रीय शक्ति से संबंधित सात 

रणनीतिक धाराए ँहैं, जिनका उल्लेख प्रधानमतं्री ने स्वतंत्रता 
दिवस 2026 के संबोधन में किया।

•	 इसमें उद्योग, कृषि, प्रौद्योगिकी, आधारभतू संरचना, रक्षा, हरित 
एवं नीली अर्थव्यवस्था तथा सांस्कृति क प्रभाव को भारत के 
विकास के आगामी चरण के परस्पर जडु़े प्रमखु आधारों के रूप 
में शामिल किया गया ह।ै

प्रमुख स्तंभ
•	 विनिर्माण शक्ति: भारत को वैश्विक विनिर्माण और आपरू्ति 

शृंखला का प्रमखु कें द्र बनाना, जिसमें लागत प्रतिस्पर्धा, 
गणुवत्ता, बड़े पैमाने पर उत्पादन, सटीकता, कल-परु्जों तथा 
तैयार उत्पादों पर विशषे ध्यान दिया जाए।

	� भारत को कल-परु्जों और अभिकल्पना से लेकर तैयार 
उत्पादों के निर्माण तक परूी मलू्य शृंखला विकसित करनी 
होगी तथा वैश्विक आपरू्ति शृंखला के एक विश्वसनीय कें द्र 
के रूप में अपनी स्थिति सदुृढ़ करनी होगी।

	� लागत, गणुवत्ता और उत्पादन के स्तर, प्रतिस्पर्धी कारखानों, 
उपयोगकर्ता-अनकूुल वस्तुओ,ं आकर्षक पैकेजिंग तथा 
दोषरहित एवं सटीक विनिर्माण पर विशषे बल दिया जा रहा 
ह।ै भारतीय उत्पादन का मलू मतं्र गुणवत्ता होना चाहिए 
और गणुवत्ता से किसी भी प्रकार का समझौता नहीं किया 
जाना चाहिए।

•	 कृषि एवं खाद्य उत्पादन: मकु्त व्यापार समझौतों के माध्यम 
से भारतीय कृषि उत्पादों को वैश्विक बाजार से जोड़ना तथा 
भारतीय मोटे अनाज, मसालों, फलों, सब्जियों और पारंपरिक 
खाद्य पदार्थों को विश्वस्तरीय ब्रांड के रूप में बढ़ावा दनेा।
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	� रसायन-मकु्त कृषि तथा कृषि उत्पादों को भी वैश्विक बाजार 
की आवश्यकताओ ंके अनरुूप बनाना होगा।

•	 प्रौद्योगिकी एवं नवाचार: यपूीआई और डिजिटल सार्वजनिक 
अवसंरचना की उपलब्धियों के आधार पर स्वदशेी छठी पीढ़ी 
की दूरसचंार प्रणाली को विकसित करना, ताकि भारत 
आकँड़ा कें द्रों, रोबोट, नई प्रौद्योगिकियों तथा अगली पीढ़ी के 
संचार के क्षेत्र में नवाचार का प्रमखु कें द्र बन सके।

•	 गतिशक्ति: सड़कों, द्रुतमार्गों, उच्च गति वाली रेल तथा पत्तन 
आधारित विकास के माध्यम से निर्बाध और तीव्र बहु-माध्यम 
संपर्क  स्थापित करके माल परिवहन संबंधी बाधाओ ंको कम 
करना।

	� पत्तन केवल वस्तुओ ंके लदान और उतारने के कें द्र नहीं हैं, 
बल्कि वे पत्तन आधारित विकास एवं आर थ्िक प्रगति 
के प्रमुख साधन भी हैं।

•	 रक्षा शक्ति: आत्मनिर्भर रक्षा विनिर्माण को बढ़ावा दनेा, 
जिसमें ड्रोन, ड्रोन-रोधी प्रणालियों तथा आगामी पीढ़ी की रक्षा 
प्रौद्योगिकियों पर विशषे ध्यान दिया जाए। साथ ही, भारत को 
विश्व के प्रमखु रक्षा आपरू्तिकर्ताओ ंमें शामिल करने का प्रयास 
किया जाए।

	� एक अन्य क्षेत्र, जिसमें भारतीय यवुाओ ं की क्षमता का 
उपयोग भारत और विश्व दोनों के हित में किया जा सकता 
ह,ै वह साइबर सरुक्षा ह।ै

•	 हरित एवं नीली अर्थव्यवस्था: हरित हाइड्रोजन, नवीकरणीय 
ऊर्जा और ऊर्जा भडंारण के क्षेत्र में वैश्विक नेततृ्व प्राप्त करना तथा 
मत्स्य पालन, तटीय पर्यटन एवं समदु्री प्रौद्योगिकी के माध्यम से 
नीली अर्थव्यवस्था का प्रभावी उपयोग करना।

•	 भारत की सांस्कृति क शक्ति: योग, हस्तशिल्प, सिनेमा, 
एनीमशेन, खले, डिजिटल सामग्री, पर्यटन और सजृनात्मक 
अर्थव्यवस्था के माध्यम से भारत की वैश्विक सांस्कृति क पहुचँ 
को सदुृढ़ करना।

सप्तधारा का महत्व
•	 सप्तधारा आर्थिक विकास, तकनीकी क्षमता, आधारभतू संरचना, 

ऊर्जा सरुक्षा और सांस्कृति क प्रभाव को विकास की एक व्यापक 
रूपरेखा में एक-दसूरे से जोड़ती ह।ै

•	 यह भारत की वैश्विक अर्थव्यवस्था में स्थिति सदुृढ़ करने के लिए 
निर्यात, आपूर्ति शृंखला, नवाचार और सपंर्क  व्यवस्था को 
विशषे महत्व दतेी ह।ै

स्रोत: PIB

फ्रे डराइख एटैक्सिया (FRDA)

संदर्भ
•	 भारत में कई समदुायों में रक्त-संबंधी विवाह की प्रथा प्रचलित 

ह।ै इससे उन आनवुंशिक रोगों का जोखिम काफी बढ़ जाता ह,ै 
जो सामान्यतः दरु्लभ होते हैं। फ्रे डराइख एटैक्सिया ऐसा ही एक 
आनवुंशिक रोग ह।ै

परिचय
•	 फ्रे डराइख एटैक्सिया या FRDA एक आनवुंशिक विकार ह,ै जो 

धीरे-धीरे तंत्रिकाओ ंऔर हृदय को क्षतिग्रस्त करता ह।ै

•	 प्रभावित व्यक्तियों में सामान्यतः 5 से 15 वर्ष की आय ुके बीच 
इसके लक्षण दिखाई दनेे लगते हैं।

•	 लक्षण:

	� शरीर के संतलुन और गतिविधियों के समन्वय में अस्थिरता 
तथा कठिनाई।

	� बोलने की गति धीमी हो जाना और अस्पष्ट उच्चारण।
	� निगलने में कठिनाई।
	� सनुने और दखेने की क्षमता में गिरावट।
	� अत्यधिक थकान और संवेदनशीलता का कम होना।
	� रोग बढ़ने पर अधिकांश रोगियों की अपेक्षाकृत कम आय ु

में हृदय रोग के कारण मतृ्यु हो जाती ह।ै
	� इस रोग का वर्तमान में कोई स्थायी उपचार उपलब्ध नहीं ह।ै

•	 FRDA होने की संभावना तब अधिक होती ह,ै जब माता और 
पिता दोनों में दोषपरू्ण जीन उपस्थित हो। यह रोग FXN जीन में 
होने वाल आनवुंशिक उत्परिवर्तन के कारण होता ह।ै

•	 रक्त-संबंधी विवाह अर्थात रिश्तेदारों, जैसे चचरेे या ममरेे भाई-
बहन के बीच विवाह, में इस बात की संभावना बढ़ जाती ह ै
कि दोनों माता-पिता में एक ही दरु्लभ आनवुंशिक उत्परिवर्तन 
उपस्थित हो।

स्रोत: TH

हारा मैंग्रोव वन

संदर्भ
•	 ईरान के दक्षिणी तट के निकट तेल के बड़े पैमाने पर फैलाव ने 

हारा मैंग्रोव वनों के लिए गंभीर पारिस्थितिक खतरा उत्पन्न कर 
दिया ह।ै

हारा मैंग्रोव वन
•	 हारा वन, जिन्हें क़े श्म–हारा मैंग्रोव वन के नाम से भी जाना जाता 

ह,ै दक्षिणी ईरान में क़े श्म द्वीप और होर्मुज़ जलडमरूमध्य के 
आसपास स्थित हैं।
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•	 इन वनों में मखु्य रूप से ग्रे मैंग्रोव (Avicennia marina) पाए 
जाते हैं। यह प्रजाति लवणीय तटीय वातावरण के अनकूुल रहने 
में अत्यधिक सक्षम ह।ै

•	 इस क्षेत्र को यनेूस्को जैवमडंल आरक्षित क्षेत्र के रूप में मान्यता 
प्राप्त ह।ै

मैंग्रोव क्या हैं?
•	 मैंग्रोव ऐसे लवण-सहिष्णु वकृ्ष और झाड़िया हैं, जो समदु्र के 

ज्वार-भाटा से प्रभावित तटीय क्षेत्रों में पाए जाते हैं। इनका 
विस्तार विशषे रूप से उष्णकटिबंधीय और उपोष्णकटिबंधीय 
क्षेत्रों में होता ह।ै

•	 ये पारिस्थितिकी तंत्र लवणीय परिस्थितियों, ज्वार के दौरान 
जलमग्न होने तथा कम ऑक्सीजन वाली मिट्टी में जीवित रहने 
के लिए विशषे रूप से अनकूुलित होते हैं।

•	 जड़ तंत्र: मैंग्रोव में विशषे प्रकार की जड़ संरचनाए ँपाई जाती 
हैं, जैसे आधार जड़ें और श्वसन जड़ें। ये जलभराव वाली 
परिस्थितियों में श्वसन में सहायता करती हैं तथा पौधों को भौतिक 
स्थिरता प्रदान करती हैं।

•	 आवास: मैंग्रोव मखु्य रूप से ज्वारनदमखु, ज्वारीय जलधाराओ,ं 
कीचड़यकु्त तटीय क्षेत्रों और डेल्टा क्षेत्रों में पाए जाते हैं।

भारत में मैंग्रोव
•	 भारत में लगभग 4,900 वर्ग किलोमीटर क्षेत्र में मैंग्रोव वन पाए 

जाते हैं।

•	 भारत के प्रमखु मैंग्रोव क्षेत्रों में सुंदरबन, भितरकनिका तथा 
कृष्णा-गोदावरी डेल्टा शामिल हैं।

स्रोत: TH
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