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भारत में जाति आधारित अत्याचारो ंका 
समाधान
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भारत में जाति आधारित अत्याचारो ंका समाधान
संदर्भ

•	 समानता और न्याय की संवैधानिक गारंटी के बावजदू, ग्रामीण क्षेत्रों से लेकर शहरी संस्थानों तक जाति आधारित अत्याचार, 
अनसुचूित जातियों एवं अनसुचूित जनजातियों के विरुद्ध भदेभाव तथा हिसंा, भारत के सामाजिक व्यवस्था को प्रभावित 
कर रही ह।ै

जाति-आधारित अत्याचारो ंके बारे में

•	 अत्याचार से तात्पर्य अनसुचूित जाति/अनसुचूित जनजाति (अत्याचार निवारण) अधिनियम, 1989 की धारा 3 के अतंर्गत 
सचूीबद्ध किसी भी अपराध से ह,ै जो किसी ऐसे व्यक्ति द्वारा किया जाता ह ैजो अनसुचूित जाति (एससी) या अनसुचूित 
जनजाति (एसटी) का सदस्य नहीं ह,ै किसी ऐसे व्यक्ति के विरुद्ध जो अनसुचूित जाति (एसटी) या अनसुचूित जनजाति 
(एसटी) का सदस्य ह।ै

•	 इन अपराधों में शामिल हैं:

	� सामाजिक बहिष्कार (जैसे, सार्वजनिक स्थानों तक पहुचँ से वंचित करना)

	� शारीरिक हिसंा (जैसे, हमला, बलात्कार, हत्या)

	� आर थ्िक शोषण (जैसे, भमूि हड़पना, बंधआु मजदरूी)

	� जातिगत पहचान के आधार पर अपमान और मौखिक दरु्व्यवहार

•	 यह अधिनियम ऐसे अपराधों को रोकने, अनसुचूित जाति/अनसुचूित जनजाति समदुायों के लिए न्याय और सम्मान 
सनुिश्चित करने और पीड़ितों को राहत और पनुर्वास प्रदान करने के लिए बनाया गया था।

हालिया प्रवृति(एनसीआरबी 2023 रिपोर्ट)

•	 अनुसचूित जातियों (एससी) के विरुद्ध अपराध: 2023 में कुल 57,789 मामले दर्ज किए गए, जो 2022 की तलुना 
में 0.4% की वदृ्धि दर्शाता ह।ै

	� उत्तर प्रदशे में सबसे अधिक 15,130 मामले दर्ज किए गए, उसके बाद राजस्थान और मध्य प्रदशे का स्थान ह।ै

	� एससी के विरुद्ध अपराध दर 28.7 प्रति लाख जनसंख्या रही।

•	 अनुसचूित जनजातियों (एसटी) के विरुद्ध अपराध: कुल 12,960 मामले दर्ज किए गए, जो पिछले वर्ष की तलुना में 
28.8% की तीव्र वदृ्धि दर्शाता ह।ै

	� यह आशंिक रूप से मणिपरु में जातीय हिसंा के कारण ह,ै जहाँ एसटी के विरुद्ध मामले 2022 में केवल 1 से बढ़कर 
2023 में 3,399 हो गए।

•	 क्षेत्रीय असमानताए:ँ एससी अत्याचारों के उच्च-घटना वाले राज्यों में शामिल हैं:

	� मध्य प्रदशे (72.6 प्रति लाख);

	� राजस्थान (69.1 प्रति लाख);

	� बिहार (42.6 प्रति लाख);

भारत में जाति-आधारित अत्याचारो ंके पीछे के कारण

•	 ऐतिहासिक और सरंचनात्मक असमानता: अस्पृश्यता और सामाजिक बहिष्कार ने ऊर्ध्वाधर असमानताए ँउत्पन्न की 
हैं जो संविधान के अनचु्छेद 17 के अतंर्गत काननूी उन्मूलन के बाद भी बनी हुई हैं।
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•	 ससं्थानों में जातिगत सवेंदनशीलता का अभाव: जातिगत परू्वाग्रह कक्षाओ ंऔर पारिवारिक संरचनाओ ंमें गहराई से 
समाया हुआ ह।ै

	� न्यायमरू्ति के. चदं्रू की रिपोर्ट ने अलगाव को कम करने के लिए स्कू लों से जाति-आधारित नाम हटाने और संस्थानों 
का विलय करने की सिफारिश की।

•	 ससं्थागत उदासीनता और कम रिपोर्टिंग: गहृ मतं्रालय स्वीकार करता ह ैकि जाँच में दरेी, पलुिस की संवेदनशीलता 
की कमी और अनसुचूित जाति/अनसुचूित जनजाति कर्मियों का कम प्रतिनिधित्व अनसुचूित जाति/अनसुचूित जनजाति 
(अत्याचार निवारण) अधिनियम के खराब प्रवर्तन में योगदान करते हैं।

•	 आर थ्िक और सामाजिक बहिष्कार: जाति-आधारित भदेभाव प्रायः शिक्षा, रोजगार और सार्वजनिक सेवाओ ंतक पहुचँ 
से वंचित करने के रूप में प्रकट होता ह।ै

	� यह आक्रोश को बढ़ाता ह ैऔर गरीबी और भदे्यता के चक्र को बनाए रखता ह।ै

कानूनी और संस्थागत अंतराल

•	 कम रिपोर्टिंग और कम दोषसिद्धि दर: पश्चिम बंगाल में केवल 102 मामले दर्ज किए गए (एनसीआरबी 2023), जहाँ 
अपराध दर 0.5 प्रति लाख थी, जिससे कम रिपोर्टिंग या पंजीकरण में व्यवस्थागत कमियों पर प्रश्न उठते हैं।

	� अनसुचूित जाति से संबंधित केवल 60% मामलों में ही आरोप-पत्र दाखिल किए गए, जबकि लगभग 15% मामले 
साक्ष्यों के अभाव या झठेू दावों के कारण बंद कर दिए गए।

•	 कानूनों का अपर्याप्त कार्यान्वयन: एनसीएसटी ने इस बात पर प्रकाश डाला ह ैकि कई राज्य त्वरित सनुवाई के लिए 
विशषे न्यायालय स्थापित करने, कार्यान्वयन की निगरानी के लिए नोडल अधिकारी नियकु्त करने, पीड़ितों को समय पर 
राहत और पनुर्वास प्रदान करने में विफल रह ेहैं;

	� सामाजिक न्याय विभाग ने पाया ह ैकि संवैधानिक आदशेों के बावजदू, नागरिक अधिकार संरक्षण अधिनियम, 1955 
का प्रवर्तन विभिन्न राज्यों में असंगत बना हुआ ह।ै

•	 न्यायिक और पुलिस पूर्वाग्रह: सर्वोच्च न्यायालय ने जेल श्रम में जाति-आधारित अलगाव को असंवैधानिक और 
मानवीय गरिमा का उल्लंघन बताते हुए रद्द कर दिया।

	� इसके अतिरिक्त , संसद की एक स्थायी समिति ने राज्य स्तर पर प्रवर्तन में खामियों को चिन्हित किया ह,ै तथा कें द्र 
सरकार से पीओए अधिनियम के सख्त अनपुालन के लिए दबाव डालने का आग्रह किया ह।ै

संवैधानिक सुरक्षा उपाय

•	 अनुच छ्ेद 15: यह धर्म, मलूवंश, जाति, लिंग या जन्मस्थान के आधार पर भदेभाव का निषधे करता ह;ै

•	 अनुच छ्ेद 17: यह अस्पृश्यता का उन्मूलन करता ह ैऔर किसी भी रूप में इसके आचरण का निषधे करता ह;ै

•	 अनुच छ्ेद 46: यह राज्य को अनसुचूित जातियों/अनसुचूित जनजातियों के शकै्षिक और आर थ्िक हितों को बढ़ावा दनेे 
का निर्देश दतेा ह;ै

•	 अनुच छ्ेद 338 और 338ए: यह सरुक्षा उपायों की निगरानी के लिए अनसुचूित जातियों और अनसुचूित जनजातियों 
के लिए राष्ट्रीय आयोगों की स्थापना करता ह;ै

समाज सुधारको ंका योगदान

•	 डॉ. बी.आर. आंबेडकर: अनचु्छेद 17 जैसे संवैधानिक प्रावधानों का मसौदा तैयार करना, जिसने अस्पृश्यता को 
समाप्त किया;
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	� मदंिर प्रवेश और सार्वजनिक संसाधनों तक पहुचँ के लिए जन आदंोलनों का नेततृ्व;
	� दलितों के विरोध और आध्यात्मिक मकु्ति के रूप में 1956 में बौद्ध धर्म अपनाना;

•	 पेरियार ई.वी. रामासामी: वे आत्म-सम्मान आदंोलन के संस्थापक थे, जो ब्राह्मणवादी प्रभतु्व और धार्मिक रूढ़िवादिता 
के कटु आलोचक थे। 

•	 उनके योगदानों में शामिल हैं:

	� अतंरजातीय विवाह और महिला अधिकारों की समर्थन ;
	� जाति-आधारित रीति-रिवाजों को समाप्त करने के लिए नास्तिकता और तर्क संगत विचारों को बढ़ावा दनेा;
	� तमिलनाडु में जाति-विरोधी कार्यकर्ताओ ंकी पीढ़ियों को प्रेरित करना;
	� महात्मा ज्योतिबा फुले और सावित्रीबाई फुले:
	� 1848 में पणु ेमें लड़कियों के लिए प्रथम स्कू ल खोलना;
	� अस्पृश्यता, बाल विवाह और जाति-आधारित बहिष्कार के विरुद्ध अभियान चलाना;
	� ज्ञान और आत्म-सम्मान के माध्यम से ‘बहुजन उत्थान’ के विचार को बढ़ावा दनेा;

•	 वैकोम सत्याग्रह: यह केरल में (1924-25) निचली जातियों के लिए मदंिर प्रवेश के अधिकार की मांग को लेकर 
किया गया एक अहिसंक विरोध प्रदर्शन था।

	� महात्मा गांधी के समर्थन से टीके माधवन और के केलप्पन जैसे नेताओ ंने इसमें महत्वपरू्ण भमूिका निभाई।

कानूनी सुरक्षा उपाय

•	 नागरिक अधिकार सरंक्षण अधिनियम, 1955: यह अस्पृश्यता को लाग ूकरने पर दडं का प्रावधान करता ह;ै और 
सार्वजनिक स्थानों व सेवाओ ंतक पहुचँ से वंचित करने पर रोक लगाता ह।ै

•	 अनुसचूित जाति/अनुसचूित जनजाति (अत्याचार निवारण) अधिनियम, 1989: यह विशिष्ट अपराधों को 
‘अत्याचार’ (जैसे, हमला, अपमान, सामाजिक बहिष्कार) के रूप में परिभाषित करता ह;ै

	� यह धारा 18 के अतंर्गत अभियकु्तों के लिए अग्रिम ज़मानत पर रोक लगाता ह,ै और त्वरित सनुवाई के लिए विशषे 
न्यायालयों का गठन अनिवार्य करता ह;ै

	� यह पीड़ितों के लिए मआुवज़ा और पनुर्वास का प्रावधान करता ह;ै

•	 अनुसचूित जाति/अनुसचूित जनजाति (अत्याचार निवारण) सशंोधन अधिनियम, 2015: यह दडंनीय अपराधों की 
सचूी का विस्तार करता ह;ै और गवाहों की सरुक्षा और प्रक्रियात्मक सरुक्षा उपायों को मज़बतू करता ह।ै

•	 अत्याचार निवारण के लिए राष्ट्रीय हेल्पडेस्क: इसने 634,000 से ज़्यादा शिकायतों का समाधान किया ह,ै काननूी 
सहायता प्रदान की ह ैऔर शिकायतों पर नज़र रखी ह।ै

	� इस बीच, ओपन गवर्नमेंट डेटा प्लेटफ़ॉर्म अनसुचूित जातियों के विरुद्ध अपराधों पर विस्तृत आकँड़े प्रदान करता ह,ै 
जिससे पारदर्शिता और अनसुंधान में सहायता मिलती ह।ै

न्यायिक व्याख्या

•	 2025: सर्वोच्च न्यायालय ने जाति आधारित अपराध के आरोपियों के लिए अग्रिम ज़मानत पर रोक बरकरार रखी और 
ज़मानत के चरण में ‘मिनी-ट्रायल’ के विरुद्ध चतेावनी दी;

•	 2024: न्यायालय ने जेल श्रम में जाति-आधारित अलगाव को असंवैधानिक घोषित किया और राज्यों को तीन महीने के 
अदंर जेल नियमावली में संशोधन करने का निर्देश दिया।
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	� ये निर्णय इस बात की पषु्टि करते हैं कि जाति-आधारित भदेभाव सम्मान और समानता के मौलिक अधिकारों का 
उल्लंघन करता ह।ै

•	 ससं्थागत तंत्र: राष्ट्रीय अनसुचूित जनजाति आयोग और सामाजिक न्याय मतं्रालय जैसी संस्थाओ ंको निम्नलिखित कार्य 
सौंपे गए हैं:

	� सरुक्षा उपायों के कार्यान्वयन की निगरानी करना;

	� शिकायतों की जाँच करना;

	� नीतिगत सधुारों पर सलाह दनेा;

आगे की राह

•	 कानून प्रवर्तन को सदुृढ़ बनाए:ँ जातिगत परू्वाग्रहों के प्रति पलुिस और न्यायपालिका की त्वरित जाँच, अभियोजन एवं 
संवेदनशीलता सनुिश्चित करें।

•	 समतावादी मूल्यों को बढ़ावा दें: जाति-आधारित परू्वाग्रहों को दरू करने के लिए दशेव्यापी शकै्षिक और मीडिया 
अभियान चलाए।ँ

•	 नागरिक समाज को पुनर्जीवित करें: धार्मिक संस्थानों, शिक्षा जगत और गैर-सरकारी संगठनों को अतंर-जातीय संवाद 
एवं एकजटुता को बढ़ावा दनेे के लिए प्रोत्साहित करें।

•	 सकारात्मक कार्रवाई सनुिश्चित करें: आरक्षण को पारदर्शी तरीके से लाग ूकरें, शिक्षा, रोज़गार और संसाधनों तक समान 
पहुचँ सनुिश्चित करें।

•	 हाशिए पर पड़ी आवाज़ों को बुलंद करें: सामाजिक न्याय के एजेंडे को आगे बढ़ाने के लिए दलित, आदिवासी और 
बहुजन नेताओ ंको सशक्त बनाए।ँ

•	 न्यायिक सधुार: अत्याचार के मामलों के लिए फास्ट-ट्रैक न्यायालयों का विस्तार सभी ज़िलों तक किया जाना चाहिए।

Source: TH

दैनिक मुख्य परीक्षा अभ्यास प्रश्न

प्रश्न: � भारत में जाति-आधारित अत्याचारों से निपटने में काननूी और संस्थागत तंत्र की प्रभावशीलता की जांच करें।
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