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शहरी क्षेत्र ों में भूमि अवतलन
संदर्भ

•	 पश्चिम बंगाल के बेलगछिया में एक डंपिंग ग्राउंड में 
भमूि धसंाव के कारण सैकड़ों परिवार जल और विद्युत 
के बिना रह गए, जिससे मानव निर्मित शहरी संकट की 
बढ़ती चनुौतियों पर प्रकाश पड़ा।

भूमि अवतलन क्या है?

•	 राष्ट्रीय महासागरीय और वायमुडंलीय प्रशासन 
(NOAA) के अनसुार, भमूि अवतलन “भमूिगत 
सामग्री की हलचल के कारण भमूि का धसंाव” ह।ै 

	� यह कई कारणों से हो सकता ह,ै चाह े वह मानव 
निर्मित हो या प्राकृतिक, जैसे कि पानी, तेल या 
प्राकृतिक संसाधनों का निष्कासन, साथ ही खनन 
गतिविधियाँ। 

•	 परेू विश्व में, कई शहर धीरे-धीरे डूब रह े हैं, जिनमें 
इडंोनेशिया में जकार्ता या फिलीपींस में मनीला जैसे 

उष्णकटिबंधीय मगेासिटी या न्यू ऑरलियन्स, वैंकूवर, 
मकै्सिको सिटी आदि जैसे स्थान शामिल हैं। 

•	 2023 में उत्तराखडं के जोशीमठ के तीर्थ नगर में भमूि 
धसंाव से लगभग 65 प्रतिशत घर प्रभावित हुए हैं।

शहरी क्षेत्र ों में भूमि अवतलन के कारण

•	 भूजल का अत्यधिक दोहन: घरेल,ू औद्योगिक और 
कृषि उपयोग के लिए भजूल का असंतुलित दोहन 
जलभतृों के अपरदन का कारण बनता ह।ै

•	 अपशिष्ट का अनियमित डपंिग: नगरपालिका के ठोस 
अपशिष्ट के ढेर भमूि पर भारी दबाव डालते हैं, विशषेतः 
यदि उन्हें कमज़ोर या दलदली मदृा पर डंप किया जाए।

•	 तेजी से शहरीकरण: ऊँची इमारतें और बुनियादी ढाँचा 
परियोजनाए ँ मदृा की वहन क्षमता का आकलन किए 
बिना भमूि पर भारी दबाव डालती हैं।

•	 प्राकृतिक कारण: भवूैज्ञानिक दोष, विवर्तनिक 
गतिविधियाँ और भमूिगत चट्टानों का विघटन (जैसे, 
कार्स्ट क्षेत्रों में चनूा पत्थर)।

भूमि अवतलन के प्रभाव

•	 बुनियादी ढाँचे को हानि: सड़कों, पलुों, इमारतों और 
पाइपलाइनों में दरारें शहरी स्थानीय निकायों के लिए 
रखरखाव लागत बढ़ाती हैं।

•	 आबादी का विस्थापन: लैंडफिल या अस्थिर क्षेत्रों 
के पास रहने वाले झगु्गी-झोपड़ी में रहने वाले और कम 
आय वाले परिवार सबसे ज़्यादा प्रभावित होते हैं।

•	 सार्वजनिक स्वास्थ्य सकंट: इससे शहरी बाढ़ और 
वेक्टर जनित बीमारियों का खतरा बढ़ जाता ह।ै

	� रासायनिक कीचड़ और गंदी गैसों के संपर्क  में आने 
से श्वसन और पाचन स्वास्थ्य प्रभावित होता ह।ै

आगे की राह

•	 वैज्ञानिक लैंडफिल प्रबंधन: शहरी कचरे को 
आधुनिक तकनीकों का उपयोग करके अलग-अलग 
किया जाना चाहिए, पनुर्चक्रित किया जाना चाहिए और 
संसाधित किया जाना चाहिए।

	� ढलान स्थिरता की निरंतर निगरानी के साथ 
लैंडफिल पर ऊँचाई और वजन प्रतिबंध लाग ूकिए 
जाने चाहिए।

•	 मदृा अवतलन की संभावना का अनमुान लगाने के लिए 
मदृा परीक्षण और सिमलेुशन मॉडल का उपयोग किया 
जाना चाहिए। प्रारंभिक चतेावनी प्रणाली स्थापित करने 
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से सघन जनसंख्या वाले क्षेत्रों में आपदाओ ंको रोकने में 
सहायता मिल सकती ह।ै

•	 निर्वाचित नगरपालिका प्रतिनिधियों के माध्यम से 
स्थानीय शासन को पनुर्जीवित करना महत्त्वपरू्ण ह।ै 
जवाबदहे नागरिक निकायों के बिना, बेलगछिया जैसी 
आपदाए ँफिर से होने की संभावना ह।ै

•	 कूड़ा बीनने वालों को शहरी विकास योजनाओ ं में 
शामिल किया जाना चाहिए।

Source: TH

विश्व स्वास्थ्य दिवस 2025
संदर्भ

•	 विश्व स्वास्थ्य दिवस, जो प्रतिवर्ष 7 अप्रैल को मनाया 
जाता ह,ै वैश्विक स्वास्थ्य संबंधी ज्वलंत मदु्दों पर प्रकाश 
डालता ह ैतथा सार्वजनिक स्वास्थ्य परिणामों में सधुार 
के लिए कार्रवाई को प्रेरित करता ह।ै

परिचय

•	 इसकी स्थापना 1950 में WHO द्वारा की गई थी।

	� विश्व स्वास्थ्य दिवस का विचार 1948 में जिनेवा, 
स्विटजरलैंड में आयोजित प्रथम विश्व स्वास्थ्य सभा 
से आया था।

•	 इसका उद्देश्य वैश्विक स्वास्थ्य प्राथमिकताओ ं को 
संबोधित करने के लिए सरकारों, संस्थानों और समुदायों 
को एकजटु करना ह।ै

•	 2025 की थीम: “स्वस्थ शरुुआत, आशापरू्ण भविष्य” 
मात ृऔर नवजात शिश ुके स्वास्थ्य पर कें द्रित ह,ै दशेों से 
रोके जा सकने वाली मौतों को कम करने एवं महिलाओ ं
की दीर्घकालिक कल्याण को प्राथमिकता दनेे का आग्रह 
करता ह।ै

•	 भारत की प्रतिबद्धता: स्वास्थ्य और परिवार कल्याण 
मतं्रालय, न्यायसंगत, सलुभ और गणुवत्तापरू्ण स्वास्थ्य 
सेवा के लिए प्रयासों को मजबतू करता ह।ै

•	 WHO के अनसुार, प्रत्येक वर्ष करीब 300,000 
महिलाए ँ गर्भावस्था या प्रसव के कारण अपनी जान 
गंवाती हैं, जबकि 2 मिलियन से अधिक बच्चे अपने 

जीवन के पहले महीने में ही मर जाते हैं और लगभग 2 
मिलियन बच्चे मतृ पैदा होते हैं।

	� वर्तमान प्रवतृि के आधार पर, 5 में से 4 दशे 2030 
तक मात ृउत्तरजीविता में सधुार के लक्ष्यों को परूा 
करने के लिए ट्रैक से दरू हैं।

भारत की मातृ मृत्यु दर और बाल मृत्यु दर

•	 भारत में MMR (मात ृमतृ्यु अनपुात) 130 (2014-16) 
से घटकर 97 (2018-20) प्रति 1,00,000 जीवित जन्म 
हो गया - 33 अकंों की गिरावट। 

•	 शिशु और बाल मृत्यु दर: IMR (शिश ुमतृ्यु दर) 39 
(2014) से घटकर 28 (2020) प्रति 1,000 जीवित 
जन्म हो गया। 

•	 NMR (नवजात मतृ्यु दर) 26 (2014) से घटकर 20 
(2020) प्रति 1,000 जीवित जन्म हो गया।

भारत की स्वास्थ्य सेवा में चुनौतियाँ

•	 स्वास्थ्य सेवा तक सीमित पहुचँ: ग्रामीण और 
दरूदराज के क्षेत्रों में प्रायः पर्याप्त स्वास्थ्य सेवा सुविधाए ँ
और प्रशिक्षित पेशवेर नहीं होते।

•	 खराब बुनियादी ढाँचा: अस्पताल, उपकरण और 
स्वच्छता सहित अपर्याप्त चिकित्सा बुनियादी ढाँचा, 
विशषे रूप से कम सेवा वाले क्षेत्रों में।

•	 उच्च रोग भार: भारत संक्रामक और गैर-संचारी दोनों 
तरह की बीमारियों का भारी भार का सामना कर रहा 
ह,ै जिसके लिए विविध स्वास्थ्य सेवा समाधानों की 
आवश्यकता ह।ै

•	 वित्तीय बाधाए:ँ स्वास्थ्य सेवा के लिए उच्च आउट-
ऑफ-पॉकेट व्यय , जिससे कम आय वाले परिवारों पर 
वित्तीय दबाव पड़ता ह।ै

•	 स्वास्थ्य सेवा पहुचँ में असमानता: भगूोल और 
सामाजिक-आर्थिक स्थिति के आधार पर स्वास्थ्य सेवा 
पहुचँ में असमानताए।ँ
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•	 कुशल कार्यबल की कमी: डॉक्टरों, नर्सों और 
विशषेज्ञों सहित स्वास्थ्य सेवा कर्मियों की अपर्याप्त 
संख्या।

•	 खंडित स्वास्थ्य प्रणाली: सार्वजनिक और निजी 
स्वास्थ्य क्षेत्रों के बीच एकीकरण और समन्वय की कमी।

सरकारी पहल

•	 मातृ मृत्यु निगरानी और प्रतिक्रिया (MDSR): मात ृ
मतृ्यु के कारणों की पहचान करने एवं प्रसतूि दखेभाल 
में सधुार के लिए सधुारात्मक कार्रवाई को लाग ूकरने 

के लिए सुविधा और समुदाय स्तर पर आयोजित किया 
जाता ह।ै 

•	 प्रजनन और बाल स्वास्थ्य (RCH) पोर्टल: गर्भवती 
महिलाओ ं और नवजात शिशओु ं को ट्रैक करने के 
लिए एक नाम-आधारित डिजिटल प्लेटफ़ॉर्म, समय पर 
प्रसवपरू्व, प्रसव एव ंप्रसवोत्तर दखेभाल सुनिश्चित करता ह।ै 

•	 एनीमिया मुक्त भारत (AMB): पोषण अभियान का 
हिस्सा; किशोरों और गर्भवती महिलाओ ंमें एनीमिया के 
परीक्षण, उपचार और रोकथाम पर ध्यान कें द्रित करता ह।ै
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•	 राष्ट्रीय स्वास्थ्य मिशन (NHM): मात ृ एवं शिश ु
स्वास्थ्य में सधुार, डिजिटल स्वास्थ्य पहुचँ का विस्तार, 
तथा बुनियादी ढाँच ेऔर सेवाओ ंको बढ़ाने पर ध्यान 
कें द्रित किया गया।

•	 आयुष्मान भारत डिजिटल मिशन (ABDM) एक 
एकीकृत डिजिटल स्वास्थ्य पारिस्थितिकी तंत्र ह ैजो एक 
अतंर-संचालन योग्य डिजिटल बुनियादी ढाँच ेके माध्यम 
से रोगियों, स्वास्थ्य सेवा प्रदाताओ ंऔर प्रणालियों को 
सरुक्षित रूप से जोड़ता ह।ै

•	 रोग उन्मूलन और नियत्रण: मलेरिया उन्मूलन में भारत 
की प्रमखु प्रगति, 2017 और 2023 के बीच मामलों में 
69% की गिरावट और मतृ्यु में 68% की कमी।

	� भारत ने 2024 में सार्वजनिक स्वास्थ्य समस्या के 
रूप में ट्रेकोमा को समाप्त कर दिया ह।ै

	� राष्ट्रीय क्षय रोग उन्मूलन कार्यक्रम ( NTEP) 
के अतंर्गत, 2015 और 2023 के बीच टीबी की 
घटनाओ ंमें 17.7% की गिरावट आई।

	� भारत ने 2024 तक कालाजार उन्मूलन को 
सफलतापरू्वक प्राप्त कर लिया ह।ै

निष्कर्ष

•	 मात ृ एवं नवजात शिश ु का स्वास्थ्य कई कारणों से 
महत्त्वपरू्ण ह,ै क्योंकि यह सीध े माताओ,ं शिशओु,ं 
परिवारों और समुदायों के कल्याण को प्रभावित करता ह।ै 

•	 गर्भावस्था के दौरान नियमित स्वास्थ्य जाँच को 
प्राथमिकता दनेे से संभावित जटिलताओ ंका जल्द पता 
लगाने और उनका प्रबंधन करने में सहायता मिल सकती ह।ै 

•	 सार्वजनिक स्वास्थ्य, विशषे रूप से मात ृ एवं शिश ु
दखेभाल में भारत की प्रगति, न्यायसंगत और समावेशी 
स्वास्थ्य सेवा के प्रति मजबतू प्रतिबद्धता को दर्शाती ह।ै

Source: PIB

भारतीय वित्तीय नियामको ंको अधिक 
स्वायत्तता की आवश्यकता: IMF-विश्व बैंक 
रिपोर्ट
समाचार में

•	 IMF-विश्व बैंक के आकलन पर आधारित भारत की 
वित्तीय प्रणाली पर एक वैश्विक रिपोर्ट में विधायी सधुारों 

के माध्यम से वित्तीय नियामकों (RBI, SEBI और 
IRDAI सहित) की शक्ति और स्वतंत्रता को मजबतू 
करने का सझुाव दिया गया ह।ै

भारत में वित्तीय नियामक

•	 भारत की वित्तीय प्रणाली को विभिन्न प्राधिकरणों द्वारा 
विनियमित किया जाता ह ै जो बाजारों में पारदर्शिता, 
स्थिरता और जवाबदहेी सुनिश्चित करते हैं। .

	� ये नियामक निष्पक्ष, व्यवस्थित और कुशल वित्तीय 
वातावरण बनाए रखने के लिए महत्त्वपरू्ण हैं, जो 
अर्थव्यवस्था की वदृ्धि और विकास का समर्थन 
करता ह।ै

प्रमुख नियामक

•	 भारतीय प्रतिभूति और विनिमय बोर्ड (SEBI): यह 
भारत में प्रतिभतूि बाजार के लिए सर्वोच्च नियामक ह,ै 
जिसका कार्य निवेशकों के हितों की रक्षा करना और 
प्रतिभतूि बाजार के विकास को बढ़ावा दनेा ह।ै 

•	 बीमा विनियामक और विकास प्राधिकरण 
(IRDA): IRDAI भारत में बीमा उद्योग को विनियमित 
और बढ़ावा दतेा ह।ै 

	� यह बीमा क्षेत्र के विकास को सुनिश्चित करता ह ैऔर 
पॉलिसीधारकों के हितों की रक्षा करता ह।ै 

•	 भारतीय रिजर्व बैंक (RBI) दशे की मौद्रिक नीति का 
संचालन करता ह।ै

	� RBI भारत का कें द्रीय बैंक ह ैऔर दशे में बैंकिग 
प्रणाली के प्राथमिक नियामक के रूप में कार्य करता 
ह।ै 

•	 पेंशन फंड विनियामक और विकास प्राधिकरण 
(PFRDA): PFRDA भारत में पेंशन क्षेत्र को 
विनियमित करता ह,ै जो राष्ट्रीय पेंशन योजना (NPS) 
और अन्य पेंशन उत्पादों पर ध्यान कें द्रित करता ह।ै 

•	 कॉर्पोरेट मामलों का मंत्रालय (NPS): यह 
कंपनी अधिनियम, 1956, 2013 और अन्य संबद्ध 
अधिनियमों, विधयेकों और नियमों के माध्यम से भारत 
में कॉर्पोरेट मामलों को विनियमित करता ह।ै 
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	� NPS निवेशकों की सरुक्षा भी करता ह ै और 
हितधारकों को कई महत्त्वपरू्ण सेवाए ँप्रदान करता ह।ै 

•	 वित्त मंत्रालय: यह दशे के आर्थिक मामलों के लिए 
जिम्मेदार ह,ै जो भारत के राजकोष के रूप में कार्य करता ह।ै 

	� यह कराधान, वित्तीय काननू, वित्तीय संस्थानों, पूँजी 
बाजारों के साथ-साथ कें द्रीय बजट सहित कें द्रीय 
और राज्य वित्त के प्रबंधन पर ध्यान कें द्रित करता ह।ै

मुद्दे  और चिताएँ

•	 विनियामक निर्णयों पर सरकार का प्रभाव: वर्तमान 
काननू वित्त मतं्रालय को विनियामक निकायों के बोर्ड 
और वरिष्ठ प्रबंधन पर नियंत्रण रखने में सक्षम बनाता ह।ै 

•	 RBI की सीमित स्वायत्तता: वित्त मतं्रालय RBI के 
लिए अपीलीय प्राधिकरण के रूप में कार्य करता ह,ै 
जिसके पास पर्यवेक्षी निर्णयों को पलटने की शक्तियाँ हैं। 
उल्लेखनीय रूप से, 2019 में, सरकार ने एक छोटे शहरी 
सहकारी बैंक का लाइसेंस रद्द करने के RBI के कदम 
को पलट दिया। 

	� राज्य के स्वामित्व वाले बैंकों और बीमा कंपनियों 
पर RBI का अधिकार सीमित ह ै- यह इन संस्थानों 
में बोर्ड परिवर्तन या विलय को आसानी से लाग ूनहीं 
कर सकता ह।ै 

•	 बीमा में शासन सबंंधी अंतराल: IRDAI के पास 
राज्य द्वारा संचालित बीमा कंपनियों के विरुद्ध निर्णायक 
रूप से कार्य करने के लिए सीमित उपकरण हैं, जो सधुारों 
और दक्षता में बाधा डालते हैं।

भारत में वित्तीय नियामक निकायो ंमें स्वायत्तता का 
महत्त्व

पहलू महत्त्व

वित्तीय स्थिरता बनाए 
रखना

यह नियामकों को वित्तीय 
वास्तविकताओ ंके आधार पर 
संकटों में तेजी से कार्य करने 
की अनमुति दतेा ह।ै

निवेशक और जमाकर्त्ता 
का विश्वास बढ़ाना

निष्पक्षता और पारदर्शिता 
सुनिश्चित करता ह,ै तथा जनता 
का विश्वास बढ़ाता ह।ै

अच छ्े कॉर्पोरेट 
प्रशासन को कायम 
रखना

वित्तीय संस्थाओ ंमें प्रशासन 
मानकों का सख्ती से प्रवर्तन 
संभव बनाता ह।ै

जोखिम प्रबंधन और 
पर्यवक्षण को मजबूत 
बनाना

प्रणालीगत वित्तीय जोखिमों 
की समय पर पहचान और 
शमन में सहायता करता ह।ै

वैश्विक निवशक 
विश्वास और FDI को 
बढ़ावा देना

विदशेी निवेशकों के 
लिए भारतीय बाजारों की 
विश्वसनीयता और आकर्षण 
को बढ़ाता ह।ै

जलवायु और साइबर 
जोखिम जैसी उभरती 
चुनौतियों से निपटना

उभरते जोखिमों के प्रति 
नवाचार और विनियामक 
प्रतिक्रियाओ ंका समर्थन 
करता ह।ै

अनुशंसाएँ

•	 IMF-विश्व बैंक की रिपोर्ट में वित्त मतं्रालय के अपीलीय 
अधिकार को एक स्वतंत्र एजेंसी को हस्तांतरित करने, 
IRDAI को सरकारी स्वामित्व वाली जीवन बीमा 
कंपनियों के खिलाफ निर्णायक कार्रवाई करने का 
अधिकार दनेे और कॉर्पोरेट प्रशासन में सधुार के लिए 
बीमाकर्त्ता के बोर्ड के कार्यों को कार्यकारी प्रबंधन से 
अलग करने का सझुाव दिया गया ह।ै 

•	 RBI को बोर्ड की निगरानी पर स्पष्ट मार्गदर्शन जारी 
करना चाहिए और हितों के टकराव को समाप्त करना 
चाहिए, जैसे कि अपने कर्मचारियों को बैंक बोर्ड में 
रखना। 

•	 इसके अतिरिक्त, रिपोर्ट में तरलता आघातों से निपटने के 
लिए सार्वजनिक क्षेत्र के बैंकों (PSBs) के पूँजी आधार 
को मजबतू करने का आह्वान किया गया ह ैऔर जलवाय ु
संबंधी वित्तीय जोखिमों को संबोधित करने सहित वित्तीय 
समहूों की बेहतर निगरानी की सिफारिश की गई ह।ै 

•	 तनाव परीक्षण से पता चलता ह ै कि अनसुचूित 
वाणिज्यिक बैंकों (SCBs) के पास मध्यम ऋण वदृ्धि 
के लिए पर्याप्त पूँजी ह,ै लेकिन PSBs की क्षमता कम ह।ै 

	� जबकि म्यूचअुल फंड और बॉन्ड फंड लचीले हैं, 
कॉर्पोरेट ऋण बाजार में परिसंपत्ति परिसमापन से होने 
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वाले जोखिमों पर और ध्यान दनेे की आवश्यकता 
ह।ै 

•	 प्रतिभतूि बाजारों में जोखिमों को दरू करने के लिए सेबी 
के कदमों की प्रशसंा की जाती ह,ै और बैंकिग क्षेत्र से 
परे मकै्रोप्रूडेंशियल ओवरसाइट को बढ़ाने और साइबर 
सरुक्षा लचीलापन में सधुार करने की सलाह दी जाती ह।ै

निष्कर्ष और आगे की राह

•	 अधिक स्थिर और लचीली वित्तीय प्रणाली सुनिश्चित 
करने के लिए, भारत के वित्तीय नियामकों को स्वतंत्र, 
समय पर निर्णय लेने के लिए अधिक स्वायत्तता और 
अधिकार की आवश्यकता ह।ै 

•	 उनकी स्वतंत्रता को मजबतू करने से शासन, जोखिम 
प्रबंधन और समग्र वित्तीय क्षेत्र की स्थिरता में सधुार 
करने में भी सहायता मिलेगी।

Source :TH

पशुधन में एंटीबायोटिक उपयोग का 
भविष्य: FAO
सन्दर्भ

•	 खाद्य एवं कृषि संगठन के एक हालिया अध्ययन 
में अनमुान लगाया गया ह ै कि पशधुन में वैश्विक 
एटंीबायोटिक का उपयोग 2040 तक 30% तक बढ़ 
सकता ह,ै जिससे इस प्रवतृ्ति पर अकुंश लगाने के लिए 
हस्तक्षेप की तत्काल आवश्यकता पर प्रकाश डाला गया ह।ै

पशुधन में एंटीबायोटिक्स का उपयोग

•	 एटंीबायोटिक्स का उपयोग संक्रमण के उपचार के लिए, 
तथा वदृ्धि को बढ़ावा दनेे वाले और निवारक एजेंट के 
रूप में किया जाता ह।ै

•	 पश ुकृषि में एटंीबायोटिक्स के अत्यधिक उपयोग और 
दुरुपयोग ने दवा प्रतिरोधी बैक्टीरिया के विकास को 
गति दी ह,ै जिससे पश ुएवं मानव स्वास्थ्य दोनों के लिए 
जोखिम उत्पन्न हो रहा ह।ै

	� AMR सामान्य संक्रमणों का उपचार करना कठिन 

बना सकता ह,ै जिससे स्वास्थ्य सेवा लागत और 

मतृ्यु दर बढ़ सकती ह।ै

•	 WHO ने इसे ‘मकू महामारी’ कहा ह,ै क्योंकि इससे 
रोगाणरुोधी प्रतिरोध बढ़ने का गंभीर खतरा ह,ै जिससे 
बैक्टीरिया एटंीबायोटिक उपचार का विरोध करने के 
लिए विकसित होते हैं।

	� दवा प्रतिरोधी संक्रमण पहले से ही प्रत्येक वर्ष 
वैश्विक स्तर पर 1.2 मिलियन से अधिक मौतों का 
कारण बनते हैं।

•	 पशधुन में एटंीबायोटिक का उपयोग 2019 में 110,777 
टन से बढ़कर 2040 तक 143,481 टन होने की 
संभावना ह,ै जो 29.5% की वदृ्धि दर्शाता ह।ै

	� मुख्य भौगोलिक क्षेत्र हैं:

	� एशिया और प्रशांत क्षेत्र: 64.6%

	� दक्षिण अमरेिका: 19%

	� अफ्रीका: 5.7%

	� उत्तरी अमरेिका: 5.5% और

	� यरूोप: 5.2%

पशुधन में एंटीबायोटिक्स की भूमिका

•	 चिकित्सीय उपयोग: पशओु ं में जीवाण ु संक्रमण के 
उपचार के लिए एटंीबायोटिक्स का उपयोग किया जाता 
ह,ै जिससे उनका स्वास्थ्य और उत्पादकता सुनिश्चित 
होती ह।ै

•	 निवारक उपयोग: एटंीबायोटिक्स का रोगनिरोधी 
प्रशासन स्वस्थ पशओु ंमें बीमारियों को रोकने में सहायता 
करता ह,ै विशषे रूप से गहन कृषि प्रणालियों में।

•	 विकास सवंर्धन: कुछ  क्षेत्रों में, विकास दर और फ़ीड 
दक्षता को बढ़ाने के लिए एटंीबायोटिक्स का उपयोग 
किया जाता ह,ै हालाँकि इस अभ्यास को विश्व स्तर पर 
हतोत्साहित किया जा रहा ह।ै

उछाल के पीछे मुख्य कारण

•	 गहन कृषि प्रणालियाँ: बड़े पैमाने पर औद्योगिक खते 
प्रायः भीड़-भाड़ वाले, उच्च-तनाव वाले वातावरण में 
पशओु ंके स्वास्थ्य को बनाए रखने के लिए एटंीबायोटिक 
दवाओ ंपर निर्भर करते हैं।
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•	 नियामक अंतराल: कई दशेों में पशओु ंमें एटंीबायोटिक 
के उपयोग पर सख्त दिशा-निर्देशों का अभाव ह,ै या उन्हें 
प्रभावी ढंग से लाग ूकरने में विफल हैं।

•	 विकास को बढ़ावा देने वाले के रूप में एटंीबायोटिक 
दवाओ ं का अत्यधिक उपयोग: एटंीबायोटिक्स 
जानवरों को तेजी से बढ़ने और खराब परिस्थितियों में 
जीवित रहने में सहायता कर सकते हैं, जिससे वे गहन 
प्रणालियों में आर्थिक रूप से आकर्षक बन जाते हैं।

•	 वैश्विक व्यापार और आंदोलन: पशधुन, मांस उत्पादों 
और फ़ीड में अतंर्राष्ट्रीय व्यापार सीमाओ ं के पार 
प्रतिरोधी उपभदेों को फैला सकता ह।ै

	� रोगाणरुोधी प्रतिरोध (AMR) जीन प्लास्मिड जैसे 
मोबाइल आनवुंशिक तत्वों के माध्यम से फैल 
सकते हैं।

नीतियां और प्रतिबद्धताएँ

•	 सयुंक्त राष्ट्र महासभा AMR घोषणा (2024): विश्व 
भर की सरकारों ने 2030 तक कृषि खाद्य प्रणालियों में 
रोगाणरुोधी उपयोग को 30-50% तक कम करने का 
संकल्प लिया ह।ै

	� UNGA AMR को मानव स्वास्थ्य, खाद्य सरुक्षा, 
आर्थिक विकास और वैश्विक स्थिरता के लिए एक 
बड़ी चनुौती मानता ह।ै

•	 रेनोफार्म पहल: इसे FAO द्वारा प्रारंभ किया गया था, 
जो दशेों को एटंीबायोटिक उपयोग को रोकने में सहायता 
करने के लिए नीति मार्गदर्शन और तकनीकी सहायता 
प्रदान करता ह।ै

•	 एक स्वास्थ्य दृष्टिकोण: यह मानव, पश ु और 
पर्यावरणीय स्वास्थ्य को एकीकृत करता ह ै- AMR के 
मदु्दे को संबोधित करने के लिए, जैसा कि FAO, WHO 
और विश्व पश ुस्वास्थ्य संगठन द्वारा बल दिया गया ह।ै

•	 पशुधन उत्पादकता का अनुकूलन: पश ु स्वास्थ्य, 
प्रबंधन प्रथाओ ं और उत्पादन दक्षता में सधुार से 
एटंीबायोटिक के उपयोग में 57% तक की कमी आ 
सकती ह।ै

	� टीकाकरण कार्यक्रमों, जैव सरुक्षा उपायों और बेहतर 
पश ुपोषण में निवेश करने से एटंीबायोटिक दवाओ ं
की आवश्यकता कम हो सकती ह।ै

•	 AMR पर भारत की राष्ट्रीय कार्य योजना: इसका 
उद्देश्य कृषि में एटंीबायोटिक निर्भरता को कम करना ह।ै

•	 मानक पशु चिकित्सा उपचार दिशानिर्देश : इसे 
कें द्रीय पशपुालन मतं्रालय द्वारा आयुर्वेदिक एवं नजृातीय 
पश ु चिकित्सा पद्धतियों को शामिल करते हुए पशधुन 
और मुर्गी पालन में एटंीबायोटिक दवाओ ंके उपयोग को 
विनियमित करने के लिए पेश किया गया था।

Source: DTE

जलकृषि
संदर्भ

•	 भारत अपनी विस्तृत तटरेखा और अतंर्देशीय जल 
संसाधनों के साथ जलीय कृषि में वैश्विक नेता के रूप 
में उभरा ह।ै पिछले दो दशकों में, भारत ने उल्लेखनीय 
प्रगति की ह,ै विशषेतः झींगा पालन में, जिससे आर्थिक 
और पोषण संबंधी दोनों लक्ष्यों में संतलुन बना हुआ ह।ै

जलकृषि क्या है?

•	 जलीय कृषि में स्वच्छ जल , लवणीय जल या समुद्री 
वातावरण में जलीय प्रजातियों की नियंत्रित खतेी शामिल 
ह।ै यह कैप्चर फिशरीज का परूक ह ै और पश ु प्रोटीन 
की बढ़ती माँग को परूा करने, रोजगार सजृित करने और 
निर्यात में योगदान दनेे में महत्त्वपरू्ण भमूिका निभाता ह।ै

	�  इसे निम्नलिखित श्रेणियों में वर्गीकृत किया 
जा सकता है: 

	� स्वच्छ जल की जलीय कृषि 

	� तटीय जलीय कृषि 

	� समुद्री खतेी 

	� लवणीय जल की जलीय कृषि

जलकृषि में भारत की उल्लेखनीय प्रगति

•	 भारत वर्तमान में:

	� विश्व स्तर पर जलीय कृषि उत्पादों का तीसरा सबसे 
बड़ा उत्पादक ह।ै
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	� झींगा उत्पादन के लिए विश्व में दसूरा स्थान।

	� आधं्र प्रदशे, पश्चिम बंगाल, तमिलनाडु, ओडिशा 
और गजुरात जैसे प्रमखु जलीय कृषि राज्यों का कें द्र।

•	 भारत की जलीय कृषि की सफलता का एक मखु्य 
आकर्षण इसका संपन्न ब्लैक टाइगर प्रॉन (पेनियस 
मोनोडॉन) उद्योग ह।ै इस उच्च मलू्य वाली प्रजाति की 
खतेी उपयुक्त तटीय क्षेत्रों में की जाती ह ैऔर घरेल ूखपत 
एवं निर्यात दोनों के लिए इसकी मजबतू माँग ह।ै

जलीय कृषि में भारत की उच्च वृद्धि के पीछे के कारक

•	 भौगोलिक और प्राकृतिक लाभ: लंबी तटरेखा 
(11,098 किमी.) और प्रचरु मात्रा में लवणीय जल के 
क्षेत्र। तटीय भजूल और ज्वारीय पहुचँ जल लवणता 
नियंत्रण में सहायक ह ै (झींगा पालन के लिए 10-25 
ग्राम/लीटर की आवश्यकता होती ह)ै। 

•	 नवीन कृषि तकनीक: बेहतर उपज और रोग नियंत्रण 
के लिए छोटे तालाबों (जैसे, आधं्र प्रदशे में) को बढ़ावा 
दनेा। लवणीय जल  और नदी के जल के मिश्रण के 
माध्यम से नियंत्रित तालाब प्रबंधन एवं लवणता संतलुन। 

•	 निजी और ससं्थागत सहयोग: ICAR-CIBA 
जैसे संस्थानों से अनसुंधान सहायता, जिसने ‘विशिष्ट 
रोगज़नक़ मुक्त’ ब्रूडस्टॉक विकसित किया। 

	� रोग का पता लगाने के लिए एक्वाफीड उद्योगों और 
प्रयोगशालाओ ंका विकास।

जलकृषि में चुनौतियाँ

•	 रोग प्रकोप: विब्रियो हार्वेई और व्हाइट स्पॉट सिंड्रोम 
वायरस जैसे रोगजनकों के कारण वार्षिक उपज में 25% 
तक की हानि होती ह।ै

•	 पर्यावरण और जलवायु परिवर्तन दबाव: लवणता में 
बदलाव, जल के तापमान में बदलाव और चरम मौसम 
की घटनाए ँउत्पादन चक्र को प्रभावित करती हैं।

•	 बुनियादी ढाँचे और ससंाधनों की कमी: दरूदराज 
के क्षेत्रों में परीक्षण प्रयोगशालाओ,ं बायोसिक्योर हचैरी 
और कोल्ड चने लॉजिस्टिक्स तक बेहतर पहुचँ की 
आवश्यकता।

प्रमुख सरकारी और अनुसंधान पहल

•	 ICAR-CIBA (कें द्रीय खारा जलकृषि ससं्थान): 
SPF (विशिष्ट रोगज़नक़-मुक्त) झींगा विकास में अग्रणी।

	� जीवाणजुनित रोगों से निपटने के लिए फेज थेरेपी को 
बढ़ावा दनेा।

•	 पीएम मत्स्य संपदा योजना जैसी सरकारी योजनाओ ंके 
माध्यम से छोटे किसानों के लिए कौशल प्रशिक्षण, ऋण 
पहुचँ और सहायता।

•	 संक्रमण की निगरानी और उसे जल्दी रोकने के लिए 
प्रयोगशाला नेटवर्क  एवं नैदानिक ​​सेवाए।ँ

आगे की राह

•	 विकास को बनाए रखने और जलीय कृषि को जलवाय-ु
अनकूुल बनाने के लिए, भारत को निम्न करने की 
आवश्यकता ह:ै

	� जैव-सरुक्षित हचैरी का विस्तार करना और SPF 
ब्रूडस्टॉक उत्पादन का विस्तार करना।

	� फ़ीड दक्षता, प्रजनन और रोग प्रतिरोध में अनसुंधान 
और विकास को प्रोत्साहित करना।

	� कोल्ड चने लॉजिस्टिक्स और निर्यात बुनियादी ढाँच े
में सधुार करना।

	� छोटे किसानों के लिए डिजिटल जलीय कृषि प्रबंधन 
प्रणाली को बढ़ावा दनेा।

	� मैंग्रोव-अनकूुल झींगा पालन जैसी पर्यावरणीय 
स्थिरता को एकीकृत करना।

Source: TH

संक्षिप्त समाचार
शिगल्स वैक्सीन से डिमेंश�िया का खतरा 
कम हो सकता है
समाचार में

•	 वेल्स में हुए एक अध्ययन से पता चलता ह ैकि दाद का 
टीका सात वर्षों में नए डिमेंशिया के निदान की संभावना 
को लगभग 20% तक कम कर सकता ह।ै 
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	� दाद (हरपीज ज़ोस्टर) एक वायरल संक्रमण ह ैजो 
वैरिसेला-ज़ोस्टर वायरस (VZV) के कारण होता 
ह,ै वही वायरस जो चिकनपॉक्स का कारण बनता ह।ै

डिमेंश�िया

•	 यह बीमारियों का एक समहू ह ैजो मखु्य रूप से वदृ्ध 
वयस्कों में स्मृति, सोच और दनैिक गतिविधियों को 
प्रभावित करता ह,ै हालाँकि हर किसी को उम्र के साथ 
यह विकसित नहीं होता ह।ै 

•	 डिमेंशिया के सामान्य रूपों में अल्जाइमर रोग, संवहनी 
डिमेंशिया, लेवी बॉडीज के साथ डिमेंशिया और 
फ्रं टोटेम्पोरल डिमेंशिया शामिल हैं। 

•	 जोखिम कारकों में आय ु(65+), उच्च रक्तचाप, मधमुहे, 
मोटापा, धमू्रपान, अत्यधिक शराब का सेवन, शारीरिक 
निष्क्रियता, सामाजिक अलगाव और अवसाद शामिल 
हैं। 

	� डिमेंशिया उन बीमारियों के कारण होता ह ै जो 
मस्तिष्क की कोशिकाओ ं को क्षति पहुचँाती हैं, 
जिससे सामान्य उम्र बढ़ने से परे संज्ञानात्मक गिरावट 
होती ह।ै 

	� यह स्ट्रोक, संक्रमण, शराब के दुरुपयोग या शारीरिक 
मस्तिष्क की चोटों से भी उत्पन्न हो सकता ह।ै 

•	 प्रभाव: इसका व्यक्तियों, दखेभाल करने वालों, परिवारों 
और समाज पर शारीरिक, मनोवैज्ञानिक, सामाजिक और 
आर्थिक प्रभाव पड़ता ह।ै

•	  उपचार: यद्यपि डिमेंशिया का कोई इलाज नहीं ह,ै 
शारीरिक गतिविधि, मस्तिष्क को उत्तेजित करने वाली 
गतिविधियाँ और दवाए ँ(जैसे, कोलिनेस्टरेज़ अवरोधक, 
NMDA विरोधी, रक्तचाप नियंत्रण) जैसे उपचार लक्षणों 
को प्रबंधित करने में सहायता कर सकते हैं। 

•	 हाल के अध्ययन का निष्कर्ष: नेचर में प्रकाशित शोध 
में पाया गया कि दाद के टीके के लिए पात्र लोगों (उनकी 
जन्म तिथि के आधार पर) में अपात्र लोगों की तलुना में 
डिमेंशिया विकसित होने का जोखिम कम था। यह प्रभाव 
परुुषों की तलुना में महिलाओ ंमें अधिक स्पष्ट था।

Source :TH

सेमाग्लूटाइड
संदर्भ

•	 एक हालिया अध्ययन में पाया गया कि मौखिक 
सेमाग्लूटाइड (राइबेलसस) दिल के दौरे, स्ट्रोक और 
हृदय संबंधी मतृ्यु के जोखिम को 14% तक कम करता 
ह।ै

परिचय

•	 सेमाग्लूटाइड एक GLP-1 रिसेप्टर एगोनिस्ट (GLP-
1RA) ह ै जिसका उद्देश्य हृदय संबंधी जोखिम में 
उल्लेखनीय कमी लाना ह,ै इसे 2021 में मोटापे और 
टाइप 2 मधमुहे जैसी स्थितियों वाले लोगों में वजन 
प्रबंधन के लिए अनमुोदित किया गया था।

	� परीक्षण का ध्यान टाइप 2 मधमुहे, हृदय रोग और 
क्रोनिक किडनी रोग वाले लोगों में प्रमखु प्रतिकूल 
हृदय संबंधी घटनाओ ं(MACE) को कम करने पर 
कें द्रित था।

•	 अध्ययन में पाया गया कि मौखिक सेमाग्लूटाइड ने 
प्लेसबो की तलुना में MACE को काफी कम कर दिया।

	� प्लेसबो का उपयोग अध्ययनों में एक नए उपचार के 
प्रभावों की तलुना एक गैर-सक्रिय उपचार से करने 
के लिए किया जाता ह।ै

मधुमेह क्या है?

•	 मधमुहे एक परुानी चिकित्सा स्थिति ह ैजिसमें शरीर 
को रक्त शर्क रा (ग्लूकोज) के स्तर को नियंत्रित करने 
में परेशानी होती ह।ै 

•	 यह तब होता ह ैजब शरीर या तो पर्याप्त इसंुलिन (एक 
हार्मोन जो रक्त शर्क रा को नियंत्रित करने में मदद करता 
ह)ै का उत्पादन नहीं करता ह ैया अपने द्वारा उत्पादित 
इसंुलिन का प्रभावी ढंग से उपयोग नहीं करता ह।ै 

•	 इसके दो मखु्य प्रकार हैं: 

	� टाइप 1 मधमेह: शरीर बिल्कु ल भी इसंुलिन 
का उत्पादन नहीं करता ह,ै और यह सामान्यतः 
बचपन या किशोरावस्था में विकसित होता ह।ै 
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	� टाइप 2 मधमेह: शरीर इसंुलिन का ठीक से 
उपयोग नहीं करता ह ै(इसंुलिन प्रतिरोध), प्रायः 
जीवनशलैी कारकों के कारण, और सामान्यतः 
वयस्कों में विकसित होता ह।ै 

•	 मधमेह का प्रबंधन: यदि प्रबंधित नहीं किया जाता 
ह,ै तो मधमुहे हृदय रोग, गुर्दे की समस्याओ ं और 
तंत्रिका क्षति जैसी गंभीर स्वास्थ्य समस्याओ ं को 
उत्पन्न कर सकता ह।ै 

	� मधमुहे के प्रबंधन में सामान्यतः आहार, व्यायाम, 
दवा और नियमित रक्त शर्क रा की निगरानी का 
संयोजन शामिल होता ह।ै

Source: TH

समय उपयोग सर्वेक्षण
समाचार में

•	 समय उपयोग सर्वेक्षण 2024 से महत्त्वपरू्ण आकँड़े 
सामने आए हैं कि भारत में लोग विभिन्न गतिविधियों में 
अपना समय किस प्रकार आवंटित करते हैं।

समय उपयोग सर्वेक्षण

•	 सांख्यिकी और कार्यक्रम कार्यान्वयन मतं्रालय 
(MoSPI) के तहत राष्ट्रीय सांख्यिकी कार्यालय 
(NSO) ने जनवरी से दिसंबर 2019 तक पहला अखिल 
भारतीय समय उपयोग सर्वेक्षण आयोजित किया और 
2024 के लिए दसूरा सर्वेक्षण फरवरी 2025 में जारी 
किया गया। 

•	 यह भगुतान और अवैतनिक कार्यों, सीखने, 
सामाजिककरण, अवकाश और स्व-दखेभाल 
गतिविधियों पर व्यय किए गए समय का डेटा प्रदान 
करता ह।ै

क्या आप जानते हैं?

•	 भारत, ऑस्ट्रेलिया, जापान और अमेरिका जैसे 
देशों के साथ मिलकर विभिन्न गतिविधियों में 
पुरुषों और महिलाओ ंकी भागीदारी का विश्लेषण 
करने के लिए राष्ट्रीय समय उपयोग सर्वेक्षण 
आयोजित करता है।

उद्देश्य

•	 इसका उद्देश्य भगुतान और अवैतनिक गतिविधियों, जैसे 
दखेभाल, स्वयंसेवी कार्य एवं घरेल ूकामों में परुुषों और 
महिलाओ ंकी भागीदारी का आकलन करना ह।ै 

•	 यह सरकारी विभागों, संगठनों और शोधकर्त्ताओ ंद्वारा 
नीति निर्माण, योजना और निर्णय लेने में सहायता करता ह।ै

हाल के निष्कर्ष

•	 दिल्ली के निवासी कार्य से जुड़ी गतिविधियों पर सबसे 
समय समय व्यतीत करते हैं, औसतन रोज़ाना 563 
मिनट, जो राष्ट्रीय औसत 440 मिनट से कहीं अधिक ह।ै

	�  गोवा 536 मिनट के साथ दसूरे नंबर पर ह,ै जो 
2019 से उल्लेखनीय वदृ्धि दर्शाता ह।ै 

•	 सर्वेक्षण में अवैतनिक घरेल ू सेवाओ ं में लैंगिक अतंर 
को उजागर किया गया ह,ै जिसमें महिलाए ँरोज़ाना 289 
मिनट समर्पित करती हैं जबकि परुुष 88 मिनट। 

•	 सीखने की गतिविधियों में थोड़ी गिरावट आई ह,ै राष्ट्रीय 
औसत 2019 में 424 मिनट से गिरकर 2024 में 414 
मिनट हो गया ह।ै 

•	 आधं्र प्रदशे और तमिलनाडु सीखने के समय में सबसे 
आगे हैं। सामाजिकता और सामुदायिक भागीदारी 
राज्यों में अलग-अलग रुझान दिखाती ह,ै नागालैंड में 
सामाजिक जुड़ाव में वदृ्धि की सचूना मिली ह।ै 

•	 उत्तराखडं में उल्लेखनीय वदृ्धि के साथ, दशे भर में 
अवकाश गतिविधियों में वदृ्धि हुई ह।ै 

•	 नींद और स्वच्छता सहित स्व-दखेभाल के समय में 
राष्ट्रीय स्तर पर कमी आई ह,ै मघेालय तथा जम्मू एवं 
कश्मीर जैसे कुछ  राज्यों में वदृ्धि दखेी गई ह।ै

Source :IE

NAFTA (उत्तर अमेरिकी मुक्त व्यापार 
समझौता)
संदर्भ

•	 संयुक्त राज्य अमरेिका के साथ व्यापार समझौते को आगे 
बढ़ाने और 26% पारस्परिक टैरिफ से बचने के प्रयास 
में, भारत के वाणिज्य और उद्योग मतं्रालय ने अपने 
NAFTA प्रभाग का विस्तार किया ह।ै
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उत्तर अमेरिकी मुक्त व्यापार समझौता (NAFTA)

•	 उत्तरी अमरेिकी मुक्त व्यापार समझौता (NAFTA) 
संयुक्त राज्य अमरेिका, कनाडा और मकै्सिको के बीच 
एक त्रिपक्षीय व्यापार समझौता था, जो 1994 से 2020 
तक प्रभावी रहा। 

•	 इसने विश्व के सबसे बड़े मुक्त व्यापार क्षेत्रों में से एक 
बनाया, टैरिफ को समाप्त किया और आर्थिक एकीकरण 
को बढ़ावा दनेे के लिए व्यापार बाधाओ ंको कम किया। 

•	 2020 में, NAFTA को डिजिटल व्यापार, श्रम मानकों 
और पर्यावरण नियमों पर अद्यतन प्रावधानों के साथ 
संयुक्त राज्य अमरेिका-मेक्सिको-कनाडा समझौते 
(USMCA) द्वारा प्रतिस्थापित किया गया था।

भारत-अमेरिका व्यापार वार्ता में चुनौतियाँ

•	 डेटा स्थानीयकरण की मांग: अमरेिकी व्यापार 
प्रतिनिधि ने भारत की डेटा स्थानीयकरण आवश्यकताओ ं
के बारे में चितंा जताई ह,ै जो बैंकों और भगुतान सेवा 
प्रदाताओ ंको भारत के भीतर डेटा संग्रहीत करने के लिए 
बाध्य करती ह।ै 

•	 बौद्धिक सपंदा (IP ) सबंंधी चिताए:ँ भारत को 
USTR की प्राथमिकता निगरानी सचूी में रखा गया ह,ै 
क्योंकि: 

	� विशिष्ट व्यापार रहस्य संरक्षण काननूों का अभाव ह।ै 

	� लंबी पेटेंट स्वीकृति प्रक्रियाए।ँ 

	� IP काननूों का असंगत प्रवर्तन। 

•	 श्रम और पर्यावरण मानक: भारत ने अभी तक किसी 
भी पश्चिमी दशे के साथ व्यापक व्यापार समझौता नहीं 
किया ह,ै जिसका मखु्य कारण श्रम अधिकार प्रवर्तन तंत्र 
पर अलग-अलग रुख ह।ै विकसित दशेों द्वारा माँगे गए 
पर्यावरणीय स्थिरता मानक।

Source: IE

अमेरिकी संविधान में 22वाँ संशोधन 
स्नादर्भ

•	 अमरेिकी राष्ट्रपति डोनाल्ड ट्रम्प द्वारा अमरेिकी 
राष्ट्रपतियों के लिए दो कार्यकाल की सीमा पर टिप्पणी 

करने के बाद अमरेिकी संविधान का 22वाँ संशोधन 
सुर्खियों में था।

अमेरिकी संविधान में 22वाँ संशोधन

•	 अमरेिकी संविधान में 22वें संशोधन में कहा गया ह ैकि 
कोई भी व्यक्ति दो बार से अधिक राष्ट्रपति नहीं चनुा जा 
सकता। 

	� 1951 में संशोधन की पुष्टि की गई, जब राष्ट्रपति 
फ्रैं कलिन डी रूजवेल्ट 1932 से 1944 तक निरंतर 
चार बार चनेु गए थे। 

•	 अगर किसी ने दसूरे के कार्यकाल के दो वर्ष से अधिक 
समय तक राष्ट्रपति के रूप में कार्य किया ह ै(उदाहरण के 
लिए, एक उपराष्ट्रपति जो राष्ट्रपति की मतृ्यु या त्यागपत्र 
के कारण राष्ट्रपति बन गया), तो उन्हें केवल एक बार ही 
चनुा जा सकता ह।ै 

	� इस प्रकार, प्रभावी रूप से, अधिकतम अमरेिकी 
राष्ट्रपति का कार्यकाल 10 वर्ष (उत्तराधिकारी के 
रूप में दो वर्ष और दो परू्ण कार्यकाल) हो सकता ह।ै

Source: TH

सांख्यिकी एवं कार्यक्रम कार्यान्वयन 
मंत्रालय ने “भारत में महिलाएँ और पुरुष 
2024” रिपोर्ट  जारी की
संदर्भ

•	 सांख्यिकी और कार्यक्रम कार्यान्वयन मतं्रालय 
(MoSPI) ने “भारत में महिलाए ँ और परुुष 2024: 
चयनित संकेतक और डेटा” शीर्षक से अपने प्रकाशन 
का 26वाँ संस्करण जारी किया।

परिचय

•	 यह प्रकाशन भारत में लैंगिक परिदृश्य का व्यापक 
अवलोकन प्रस्तुत करता ह,ै तथा जनसंख्या, शिक्षा, 
स्वास्थ्य, आर्थिक भागीदारी और निर्णय-निर्माण जैसे 
प्रमखु क्षेत्रों से संबंधित चयनित संकेतक एवं आकंड़े 
प्रस्तुत करता ह,ै जो सभी विभिन्न मतं्रालयों/विभागों/
संगठनों से प्राप्त किए गए हैं।
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प्रकाशन की कुछ मुख्य बातें

•	 शिक्षा: प्राथमिक और उच्चतर माध्यमिक दोनों स्तरों 
पर नामांकन के लिए लिग समानता सचूकांक (GPI) 
वित्त वर्ष 23 और वित्त वर्ष 22 की तलुना में वित्त वर्ष 
24 में बढ़ा, जो दर्शाता ह ैकि स्कू ल में अधिक लड़कियाँ 
नामांकित हैं। 

	� उच्च प्राथमिक और प्रारंभिक स्तरों पर, लड़कों और 
लड़कियों दोनों के लिए नामांकन संख्या लगभग 
बराबर थी। 

•	 श्रम बल भागीदारी: 15 वर्ष और उससे अधिक आय ु
की महिलाओ ंके लिए श्रम बल भागीदारी दर (LFPR) 
में 2017-18 में 49.8% से 2023-24 में 60.1% तक 
उल्लेखनीय सधुार दखेा गया। 

	� यह कार्यबल और आर्थिक गतिविधि में महिलाओ ं
के बढ़ते समावेश को दर्शाता ह।ै 

•	 वित्तीय समावेशन: नवीनतम आकँड़ों के अनसुार 
भारत में सभी बैंक खातों में से 39.2% महिलाओ ंके 
पास हैं। बैंकों में कुल जमा में उनका योगदान 39.7% ह।ै 

	� ग्रामीण क्षेत्रों में महिलाओ ं की उपस्थिति सबसे 
प्रमखु ह,ै जहाँ वे खाताधारकों का 42.2% हिस्सा 
हैं। 

•	 उद्यमिता और आर थ्िक स्वतंत्रता: विनिर्माण, व्यापार 
और सेवाओ ंमें महिला-प्रधान स्वामित्व प्रतिष्ठानों की 
संख्या 2021-22 और 2023-24 के बीच लगातार बढ़ 
रही ह।ै

	� कम से कम एक महिला निदेशक (DPIIT-
मान्यता प्राप्त) वाले स्टार्टअप:

	� 2017 में: 1,943 स्टार्टअप

	� 2024 में: 17,405 स्टार्टअप

	� यह 7 वर्षों में 800% से अधिक की वदृ्धि ह।ै

•	 राजनीतिक भागीदारी: महिला मतदाता मतदान में 
पिछले कुछ  वर्षों में बदलाव दखेा गया ह,ै जो 2019 में 
बढ़कर 67.2% हो गया, इसके बाद 2024 में मामलूी 
गिरावट के साथ 65.8% हो गया।

•	 महिलाओ ं के खिलाफ हिसा: भारत में 18 से 49 
वर्ष की आय ुकी लगभग 31.9% विवाहित महिलाओ ं
ने पति द्वारा हिसंा का अनभुव किया ह,ै जिसमें सबसे 
अधिक प्रचलन कर्नाटक (48.4%), बिहार (42.5%) 
और मणिपरु (41.6%) में दखेा गया ह।ै

Source: AIR

हेडियन प्रोटोक्रस्ट
संदर्भ

•	 एक नए अध्ययन में इस धारणा पर सवाल उठाया गया ह ै
कि हडेियन प्रोटोक्रस्ट के बाद पथृ्वी के रासायनिक चिह्न 
केवल सबडक्शन प्रारंभ होने के बाद ही प्रकट हुए।

परिचय

•	 हडेियन प्रोटोक्रस्ट का तात्पर्य हडेियन ईऑन के दौरान 
बनी पथृ्वी की प्रथम परत से ह,ै जो लगभग 4.6 बिलियन 
से 4 बिलियन वर्ष पहले तक फैली हुई थी। 

	� यह ईऑन पथृ्वी के निर्माण के ठीक बाद के समय 
को दर्शाता ह,ै जब ग्रह अभी भी बहुत गर्म और 
काफी हद तक पिघला हुआ था। 

	� इस समय के दौरान, पथृ्वी की सतह पिघली हुई थी 
और अतंरिक्ष चट्टानों द्वारा संघात हो रहा था।

•	 ज्वालामुखी गतिविधि: निरंतर ज्वालामखुी विस्फोट 
और क्षुद्रग्रहों की बमबारी ने सतह को आकार दिया।

•	 परिस्थितियाँ: उष्ण, दुर्गम, तरल जल की कमी 
या बिलकुल न होना और ज्वालामखुी गैसों से भरा 
वातावरण।

•	 भपूर्पटी के मोटे हिस्सों ने धीरे-धीरे पहले महाद्वीपों का 
निर्माण किया, जो एस्थेनोस्फे रिक मेंटल पर चले गए।
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	� प्लेट विवर्तनिकी की शरुुआत प्लेटों के प्रवाहित 
होने, एक-दसूरे के ऊपर घर्षण करने या एक-दसूरे के 
नीच ेडूबने से हुई।

	� इन गतिशीलताओ ं ने भपूर्पटी में अलग-अलग 
रासायनिक संकेत छोड़े, जिससे वैज्ञानिकों को प्लेट 
विवर्तनिकी का अध्ययन करने में सहायता मिली।

•	 एक नए अध्ययन ने इस धारणा पर सवाल उठाया ह ैकि 
ये संकेत केवल क्षेपण क्रिया प्रारंभ होने के बाद दिखाई 
दिए।

	� शोधकर्त्ताओ ं का सझुाव ह ै कि ये संकेत हडेियन 
प्रोटोक्रस्ट में उपस्थित थे।

	� यह खोज भवूिज्ञान में एक महत्त्वपरू्ण विचार को 
चनुौती दतेी ह ैऔर स्वतंत्र शोध द्वारा सत्यापन की 
आवश्यकता ह।ै

Source: TH

कै प्चा(CAPTCHA)
संदर्भ

•	 CAPTCHA (कम्प्यूटर और मानव को अलग-अलग 
पहचानने के लिए परू्णतः स्वचालित सार्वजनिक ट्यरूिंग 
परीक्षण) एक महत्त्वपरू्ण सरुक्षा उपकरण ह,ै जिसने 
वेबसाइटों पर उपयोगकर्त्ता खातों और डेटा की सरुक्षा के 
तरीके को बदल दिया ह।ै

कैप्चा क्या है?

•	 कैप्चा एक प्रकार का चनुौती-प्रतिक्रिया परीक्षण ह ैजिसे 
मानव उपयोगकर्त्ताओ ंको स्वचालित बॉट्स से अलग 
करने के लिए डिज़ाइन किया गया ह।ै 

	� इसमें सामान्यतः ऐसे कार्य शामिल होते हैं जो मनुष्यों 

के लिए आसान होते हैं लेकिन मशीनों के लिए परूा 
करना मुश्किल होता ह।ै 

•	 पषृ्ठभूमि: कैप्चा ट्यरूिंग टेस्ट नामक एक विचार पर 
आधारित ह।ै इसे ब्रिटिश गणितज्ञ एलन ट्यरूिंग ने 1950 
के दशक में प्रस्तावित किया था। 

•	 कैप्चा को 2000 के दशक की शरुुआत में बॉट्स द्वारा 
बढ़ते इटंरनेट दुरुपयोग के जवाब में पेश किया गया था, 
जिसमें फर्जी पजंीकरण, स्पैम और डेटा स्क्रैपि गं शामिल थे। 

•	 कैप्चा शब्द 2003 में लइुस वॉन आह्न, मनैअुल ब्लम, 
निकोलस जे. हॉपर और जॉन लैंगफोर्ड द्वारा कार्नेगी 
मलेन विश्वविद्यालय में गढ़ा गया था।

Source: TH

अभ्यास इंद्र 2025
संदर्भ

•	 भारत-रूस द्विपक्षीय नौसैनिक अभ्यास, इदं्र 2025 का 
14वाँ संस्करण हाल ही में संपन्न हुआ।

परिचय

•	 अभ्यास में गतिविधियों और संरचित अभ्यासों की एक 
विस्तृत शृखंला शामिल थी, जो सामान्य समुद्री खतरों 
का मकुाबला करने की दिशा में अतंर-संचालन क्षमता 
को बढ़ाने के लिए डिज़ाइन की गई थी। 

•	 2003 में अपनी स्थापना के बाद से इदं्रा शृखंला के 
अभ्यास भारत-रूस रक्षा संबंधों की आधारशिला रह े
हैं और दोनों दशे समुद्री सरुक्षा के महत्त्व तथा सामान्य 
खतरों एवं चितंाओ ंका मकुाबला करने के लिए सहयोगी 
दृष्टिकोण की आवश्यकता को पहचानते हैं।

Source: PIB
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