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भारत का भूजल संकट 

संदभभ 

● कें द्रीय जल शक्ति मंत्रालय ने हाल ही में कें द्रीय भूजल बोर्ड (CGWB) द्वारा तैयार वार्षडक भूजल 

गुणवत्ता ररपोर्ड 2024 जारी की। यह व्यापक ररपोर्ड भारत के भूजल संसाधनो ं की क्तिर्त, उनकी 

गुणवत्ता, उपयोग की प्रवृर्त और चुनौर्तयो ं पर प्रकाश र्ालती है, साथ ही सतत प्रबंधन प्रथाओ ंकी 

तत्काल आवश्यकता पर बल देती है। 

ररपोटभ के मुख्य निष्कर्भ 

● भूजल गुणवत्ता के : 

○  सकारात्मक संकेतक: 

■  81% भूजल नमूने र्संचाई के र्लए उपयुि हैं। 

■  उत्तर-पूवी राज्ो ंमें भूजल के 100% नमूनो ंको कृर्ष के र्लए उतृ्कष्ट माना गया। 

● संदूर्ण संबंधी न ंताएँ: 

○  के्षत्रो ं में नाइर्र ेर्, फ्लोराइर् और आसेर्नक द्वारा संदूषण र्दखाई देता है, जो स्वास्थ्य के र्लए 

जोक्तखम उत्पन्न करता है। 

● मौसमी रुझाि: 

○  मानसून के पश्चात् के पुनभडरण से कई के्षत्रो ंमें भूजल की गुणवत्ता में सुधार होता है। 

● कृनर् उपयुक्तता: 

○  सोर्र्यम सोखना अनुपात (SAR) और अवर्शष्ट सोर्र्यम काबोनेर् (RSC) के अनुकूल स्तर 

र्संचाई क्षमता को बढाते हैं। 

○  हालााँर्क, कुछ के्षत्रो ंमें उच्च सोर्र्यम सामग्री र्मट्टी के क्षरण का कारण बन सकती है, र्जसके 

र्लए लर्क्षत हस्तके्षप की आवश्यकता होती है। 

भूजल स्थिरता की  ुिौनतयाँ 

● अत्यनधक निकासी: भारत र्वश्व का सबसे बडा भूजल र्नष्कषडक है, जो वैर्श्वक र्नकासी का 25% है। 

○  700 में से 256 र्जलो ंको गंभीर या अत्यर्धक दोहन वाले के रूप में वगीकृत र्कया गया है। 

● कृनर् पर निभभरता: अक्तिर कृर्ष पद्धर्तयााँ भूजल की कमी में महत्वपूणड योगदान देती हैं, पारंपररक 

फसलो ंके र्लए अत्यर्धक जल की आवश्यकता होती है। 

● अिुमानित जल संकट: 2030 तक, 21 भारतीय शहरो ंके भूजल भंर्ार समाप्त होने की उम्मीद है। 

● जलवायु पररवतभि: अर्नयर्मत मानसून, अप्रत्यार्शत वषाड पैर्नड और जनसंख्या वृक्तद्ध भूजल तनाव को 

बढाती है। 

● िीनतगत  

● कनमयाँ: कायाडन्वयन में अक्षमता और कठोर र्नयमो ंकी कमी भूजल प्रबंधन में बाधा उत्पन्न करती है। 

संकट से निपटिे के नलए सरकारी पहल 

1. अटल भूजल योजिा (ABY): सात राज्ो ं के 80 र्जलो ं में जल-संकर्ग्रस्त ग्राम पंचायतो ं पर ध्यान 

कें र्द्रत करती है। 

○  समुदाय के नेतृत्व वाले जल प्रबंधन पर बल र्दया जाता है, र्जसमें सक्तम्मर्लत हैं: 

■  जल बजर् बनाना। 

■  वषाड जल संचयन और जलभृत पुनभडरण। 

■  जल-कुशल फसल पैर्नड को प्रोत्सार्हत करना। 
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2. वर्ाभ जल सं यि: र्वर्भन्न राज् स्तरीय कायडक्रमो ंऔर शहरी र्वर्नयमो ं के माध्यम से बढावा र्दया 

जाता है। 

○  उदाहरण: 

■   तर्मलनारु् में छत के माध्यम से जल संग्रहण।  

■  गुजरात में बडे पैमाने पर पुनभडरण संरचनाएाँ । 

3. जल शस्थक्त अनभयाि - वर्ाभ जल सं यि (5 वाँ  रण): ग्रामीण और शहरी दोनो ंर्जलो ंमें वषाड जल 

संचयन और जल संरक्षण को प्रोत्सार्हत करता है। 

4. सहभागी भूजल प्रबंधि (PGWM): भूजल की र्नगरानी एवं संरक्षण के र्लए िानीय शासन, समुदायो ं

और गैर सरकारी संगठनो ंके बीच सहयोग को प्रोत्सार्हत करता है। 

5. तकिीकी िवा ार: भूजल उपलब्धता के मानर्चत्रण और पूवाडनुमान के र्लए GIS, ररमोर् सेंर्संग और 

AI को अपनाना। 

○  जलभृत मानर्चत्रण और संसाधन र्नयोजन के र्लए इसरो के साथ साझेदारी। 

6. समुदाय-िेतृत्व वाली सफलता की कहानियाँ: 

○  राजिाि: तरुण भारत संघ जैसे गैर-सरकारी संगठनो ं ने जोहड जैसी पारंपररक जल संचयन 

तकनीको ंके माध्यम से नर्दयो ंऔर जलभृतो ंको पुनजीर्वत र्कया। 

○  महाराष्ट्र  का जल फाउंडेशि: गांवो ंको वार्रशेर् प्रबंधन अपनाने के र्लए पे्रररत र्कया, र्जससे 

भूजल स्तर में उले्लखनीय सुधार हुआ। 

○  गुजरात की ज्योनतग्राम योजिा: कृर्ष और घरेलू उपयोग के र्लए अलग-अलग र्बजली फीर्र, 

र्जससे भूजल के र्ववेकपूणड उपयोग को बढावा र्मला। 

अन्य महत्वपूणभ कायभक्रम 

● प्रधािमंत्री कृनर् नसं ाई योजिा (PMKSY): जल-उपयोग दक्षता पर ध्यान कें र्द्रत करते हुए र्संचाई 

कवरेज का र्वस्तार करती है।  

○  इसमें प्रते्यक खेत को जल और वार्रशेर् र्वकास जैसे घर्क शार्मल हैं।  

● नमशि अमृत सरोवर: वषाड जल संचयन को बढाने के र्लए प्रर्त र्जले 75 जल र्नकायो ंका र्नमाडण या 

पुनरुद्धार करने का लक्ष्य है।  

● राष्ट्र ीय जलभृत मािन त्रण (NAQUIM): 25 लाख वगड र्कलोमीर्र से अर्धक के र्लए पूरा र्कया गया, 

जो पुनभडरण और संरक्षण योजना में सहायता करता है।  

● जल उपयोग दक्षता बू्यरो (BWUE): र्संचाई, र्वद्युत उत्पादन और घरेलू जल आपूर्तड सर्हत सभी 

के्षत्रो ंमें बेहतर जल उपयोग दक्षता को बढावा देता है। 

भूजल पुिरुद्धार के नलए प्रमुख नसफाररशें 

● िीनतयो ंऔर नवनियमो ंको मजबूत बिािा: अत्यर्धक र्नकासी को रोकने के र्लए सख्त कानून लागू 

करना। 

○  िानीय स्तर पर नीर्त कायाडन्वयन में जवाबदेही सुर्नर्श्चत करना। 

●  सतत कृनर् पद्धनतयो ंको बढावा देिा: जल की मांग को कम करने के र्लए सूक्ष्म र्संचाई, र्र्र प 

र्सस्टम और फसल र्वर्वधीकरण को प्रोत्सार्हत करना।  

● सफल मॉडलो ंका नवस्तार करिा: अर्ल भूजल योजना और PGWM जैसी पहलो ंका देश भर में 

र्वस्तार करना। 

●  प्रौद्योनगकी-सं ानलत समाधाि: वास्तर्वक समय की र्नगरानी और पूवाडनुमार्नत योजना के र्लए AI 

और GIS जैसी उन्नत तकनीको ंमें र्नवेश करना।  
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● जि जागरूकता और व्यवहार पररवतभि: र्शक्षा और सामुदार्यक भागीदारी के माध्यम से भूजल 

संरक्षण के बारे में जागरूकता बढाना। 

●  जलवायु-ल ीला जल प्रबंधि: अर्नयर्मत वषाड और सूखे के प्रर्त संवेदनशील के्षत्रो ं के र्लए 

आकक्तिक योजनाएाँ  र्वकर्सत करना। 

निष्कर्भ 

● भूजल पर भारत की र्नभडरता के र्लए एक समग्र दृर्ष्टकोण की आवश्यकता है जो नीर्तगत सुधारो,ं 

तकनीकी नवाचार एवं समुदाय के नेतृत्व वाले प्रयासो ंको एकीकृत करता है। जबर्क ABY, वषाड जल 

संचयन और जलभृत मानर्चत्रण जैसी पहल सही र्दशा में कदम हैं, अत्यर्धक र्नकासी, नीर्तगत 

अंतराल तथा जलवायु पररवतडनशीलता जैसी चुनौर्तयो ंपर तत्काल ध्यान देने की आवश्यकता है।  

● सामूर्हक र्जमे्मदारी को बढावा देने और सतत प्रथाओ ंको अपनाने से, भारत अपने 1.4 र्बर्लयन 

नागररको ंके र्लए जल सुरक्षा सुर्नर्श्चत कर सकता है तथा भर्वष्य की पीर्ढयो ंके र्लए इस महत्वपूणड 

संसाधन को संरर्क्षत कर सकता है। 
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दैनिक मुख्य परीक्षा अभ्यास प्रश्न 

प्रश्न. भारत के शहरी के्षत्र आर्थडक र्वकास और पयाडवरणीय क्तिरता में संतुलन बनाते हुए र्बगडते भूजल 

संकर् का समाधान कैसे कर सकते हैं? 


